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PROGRAM EĞİTİM AMAÇLARI (PEA) 
 
 

 PEA1. Bilimsel antrenman ve performans geliştirme: 
 Mezunlarımız, bilimsel antrenman ilkeleri doğrultusunda farklı yaş, cinsiyet, 
performans düzeyi ve bireysel gereksinimlere sahip sporcular için antrenman ve 
kondisyon programları planlayan, uygulayan, izleyen, değişen koşullara göre uyarlayan 
ve değerlendiren antrenörler olarak görev yaparlar. 
 
 PEA2. Uzmanlık alanı ve sporcu gelişimi 
 Mezunlarımız, uzmanlaştıkları spor dalının teknik ve taktik gerekliliklerine hâkim 
olarak yetenek seçimi ve yönlendirme, performans ölçümü, müsabaka analizi, sporcu 
sağlığı ve beslenmesi ile tesis, araç ve ekipman kullanımını bütünleştirerek sporcuların 
kısa ve uzun vadeli gelişimlerini ulusal ve uluslararası düzeyde yönetirler. 
  
 PEA3. Araştırma, teknoloji ve yenilikçilik 
 Mezunlarımız, bilimsel araştırma sonuçlarından, performans verilerinden ve güncel 
dijital teknolojilerden yararlanarak antrenörlük ve uygulamalarında karşılaşılan 
problemlere yenilikçi çözümler ve projeler üretir; ulusal ve uluslararası gelişmeleri 
izleyerek mesleki gelişimlerini yaşam boyu sürdürürler. 
 
 PEA4. İletişim, iş birliği, etik ve liderlik 
 Mezunlarımız, sporcular, aileler, antrenörler, yöneticiler ve farklı disiplinlerden 
uzmanlarla etkili iletişim ve iş birliği kurar, gizlilik, insan hakları, mesleki etik ve yasal 
düzenlemelere bağlı olarak sorumluluk ve liderlik üstlenirler. 
 
 PEA5. Toplumsal katkı ve spor kültürü 
 Mezunlarımız, sosyal sorumluluk ve sürdürülebilirlik bilinciyle toplumun farklı 
kesimlerinin fiziksel aktiviteye ve spora katılımını destekleyen kapsayıcı faaliyetler 
düzenler, spor kültürünün yaygınlaştırılmasına, spor altyapısının geliştirilmesine ve 
gelecek nesillere aktarılmasına katkı sağlarlar. 
 


	PROGRAM EĞİTİM AMAÇLARI (PEA)
	PEA1. Bilimsel antrenman ve performans geliştirme:
	Mezunlarımız, bilimsel antrenman ilkeleri doğrultusunda farklı yaş, cinsiyet, performans düzeyi ve bireysel gereksinimlere sahip sporcular için antrenman ve kondisyon programları planlayan, uygulayan, izleyen, değişen koşullara göre uyarlayan ve değe...
	PEA2. Uzmanlık alanı ve sporcu gelişimi
	Mezunlarımız, uzmanlaştıkları spor dalının teknik ve taktik gerekliliklerine hâkim olarak yetenek seçimi ve yönlendirme, performans ölçümü, müsabaka analizi, sporcu sağlığı ve beslenmesi ile tesis, araç ve ekipman kullanımını bütünleştirerek sporcula...
	PEA3. Araştırma, teknoloji ve yenilikçilik
	Mezunlarımız, bilimsel araştırma sonuçlarından, performans verilerinden ve güncel dijital teknolojilerden yararlanarak antrenörlük ve uygulamalarında karşılaşılan problemlere yenilikçi çözümler ve projeler üretir; ulusal ve uluslararası gelişmeleri i...
	PEA4. İletişim, iş birliği, etik ve liderlik
	Mezunlarımız, sporcular, aileler, antrenörler, yöneticiler ve farklı disiplinlerden uzmanlarla etkili iletişim ve iş birliği kurar, gizlilik, insan hakları, mesleki etik ve yasal düzenlemelere bağlı olarak sorumluluk ve liderlik üstlenirler.
	PEA5. Toplumsal katkı ve spor kültürü
	Mezunlarımız, sosyal sorumluluk ve sürdürülebilirlik bilinciyle toplumun farklı kesimlerinin fiziksel aktiviteye ve spora katılımını destekleyen kapsayıcı faaliyetler düzenler, spor kültürünün yaygınlaştırılmasına, spor altyapısının geliştirilmesine ...

