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PROGRAM EĞİTİM AMAÇLARI (PEA) 
 
 

PEA 1. Temel Kuram, Mesleki Bilgi ve Mevzuat: Mezunlarımız, rekreasyon alanına 
özgü temel kavram, kuram, ilke ve yasal düzenlemeleri öğrenmek ve bu bilgileri farklı iş 
ortamlarında etkili biçimde kullanabilir. 

PEA 2. Mesleki Yetkinlik ve Uygulama Geliştirme: Mezunlarımız, mesleki bilgi ve 
becerileri geliştirme, yapılandırma ve uygulama yetkinliği kazanır. 

PEA 3. Sektörel Yönetim ve Kurumsal İş Birlikleri: Mezunlarımız, rekreasyon hizmeti 
veren özel, kamu ve gönüllü kuruluşları tanıyarak, bu kurumların organizasyon yapısını 
anlayarak yönetim süreçlerinde etkin rol alabilir. 

PEA 4. Program Tasarımı, Planlama ve Koordinasyon: Mezunlarımız rekreasyon 
etkinliklerini tasarlama, planlama, uygulama, koordine etme ve değerlendirme becerisi 
kazanır. 

PEA 5. Süreç Değerlendirme, Geri Bildirim ve Kalite Geliştirme: Mezunlarımız, 
uygulamalardan elde edilen sonuçlara göre etkili geri bildirim sunabilme ve programları 
geliştirebilme becerisi edinir. 

PEA 6. Bütüncül Bireysel Gelişim ve Rekreatif Liderlik: Mezunlarımız, fiziksel aktivite 
ve egzersiz yoluyla bireylerin çok yönlü gelişimlerine (zihinsel, bilişsel, duygusal, sosyal, 
ruhsal) katkıda bulunacak uygulamaları geliştirecek ve liderlik edecek. 

PEA 7. Sağlıklı Yaşam ve Fiziksel Uygunluk (Wellness): Mezunlarımız, sağlıklı yaşam 
ve fiziksel uygunluk düzeyini artırmaya yönelik rekreasyon programları yürütebilir. 

PEA 8. Rekreasyon Türlerinde Uzmanlaşma ve Saha Liderliği: Mezunlarımız, 
terapötik, ticari, kampüs, açık alan gibi farklı rekreasyon türlerine özgü uygulamalarda bilgi 
ve liderlik yeterliliğine sahip olurlar. 

PEA 9. Ulusal/Uluslararası Gelişmeler ve Yaşam Boyu Gelişim: Mezunlarımız, 
rekreasyon alanındaki güncel gelişmeleri ulusal ve uluslararası düzeyde izleyebilmek, bu 
gelişmeleri kendi uygulamalarına entegre edebilir. 

PEA 10. Mesleki Etik, İnovasyon ve Sürdürülebilirlik: Mezunlarımız, etik, katılımcı, 
yenilikçi ve sürdürülebilir yaklaşımlar çerçevesinde rekreasyon hizmetleri sunar. 

PEA 11. Toplumsal Duyarlılık, Kapsayıcılık ve Sosyal Sorumluluk: Mezunlarımız, 
toplumsal ihtiyaçlara duyarlı, erişilebilir ve kapsayıcı rekreasyon programları 
geliştirebilecek donanıma sahip uzmanlar yetiştirir. 
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