DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Antrenérliik Egitimi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

1. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg [AKTS
KPD 1000 Kariyer Planlama 1 0 2 KPD 1000 Kariyer Planlama 1 0 2
ATA 1001 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 2 ATA 1001 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 2
REK 1003 | ANATOMI 2 0 3 SBA 1005 INSAN ANATOMISI 2 0 5
TDL 1001 Trk Dili | 2 0 2 TDL 1001 Trk Dili | 2 0 2
REK 1007 | SPOR BILIMLERINE GIRIS 2 0 3 SBA 1001 SPOR BILIMLERINE GIRIS 2 0 3
YDIi 1019 | Yabanci Dil I (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1019 | Yabanci Dil | (ingilizce) 2 0 3
REK 1015 GENEL CIMNASTIK 1 2 5 SBA 1007 TEMEL CIMNASTIK 1 2 4
REK 1017 EGZERSIZ FizYOLOJi 2 0 5 SBA 1004 EGZERSIZ FizYOLOJiSi | 2 1 5
Zorunlu AKTS Toplami| 25 Zorunlu AKTS Toplami | 26
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
REK 1001 REKREASYONA GIiRIS 2 0 5 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 5
Secgmeli AKTS Toplami
2. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS
ATA 1002 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 2 ATA 1002 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 2
TDL 1002 Tark Dili Il 2 0 2 TDL 1002 Tark Dili Il 2 0 2
REK 1008 | ANTRENMAN BILGISI 2 0 5 SBA 2001 ANTRENMAN BILIMi | 2 0 4
YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3
REK 1012 | ATLETIZM | 1 2 5 SBA 1008 | ATLETIZM 1 2 4
REK 1016 | YASAM BOYU SPOR 2 0 4 STA 1016 YASAM BOYU SPOR 2 0 3
Zorunlu AKTS Toplami| 21 Zorunlu AKTS Toplami| 15
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
REK 1014 REKREASYON YONETIMi 2 0 4 ZRN
REK 1018 BILGI TEKNOLOJILERI VE E- REKREASYON 2 0 5 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 9
Secgmeli AKTS Toplami




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Antrenérliik Egitimi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

3. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |[AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS
REK 2003 [ SAGLIK BILGISI VE LK YARDIM 1 2 4 SBA 1006 | SPORCU SAGLIGI VE ILKYARDIM 2 1 5
REK 2005 | TEMEL MUZIK EGITIMI 2 0 3 UoD 1005 | MUZIK 2 0 3
REK 2009 | YUZME | 1 2 5 SBA 2012 | YUzZME 1 2 4
REK 2015 | HAREKET EGITIMI 1 1 4 SBA 1003 | HAREKET EGITIMI 2 1 5
RAS 2017 | DOGA SPORLARI 2 0 4 SSA 3005 |DOGA SPORLARI 1 2 4
RAS 2025 | BECERI OGRENIMI 2 0 4 SBA 2006 | SPORDA BECERI OGRENIMI 2 0 3
RSS 2001 | RITMIK CIMNASTIK 1 2 3 SSA 1023 [ SPORTIF RITMIK CIMNASTIK (KADIN) 1 2 4
RSS 2005 | BASKETBOL | 1 2 3 SSA 1001 | BASKETBOL 1 2 4
RSS 2007 | HENTBOL | 1 2 3 SSA 3001 | HENTBOL 1 2 4
RSS 2009 | TRIATLON | 1 2 3 SSA 1024 | TRIATLON 1 2 4
RSS 2011 | GURES | 1 2 3 SSA 1012 | GURES 1 2 4
RSS 2013 | BISIKLET | 1 2 3 SSA 3003 | BISIKLET 1 2 4
RSS 2015 | FuTBOL 1 2 3 SSA 1002 | FuTBOL 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami| 16 Zorunlu AKTS Toplami| 17
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RAS 2021 REKREASYON VE SANAT 2 0 4 SEC
EBS 2001 EGITIME GIRIS 3 0 4 FOR
EBS 2003 OGRETIM ILKE VE YONTEMLERI 3 0 4 FOR
RAS 2019 BOS ZAMAN TARIHI VE FELSEFESI 2 0 4 SEC
REK 1012 RSS 2003 ATLETIZM Il 1 2 3 SEC
RAS 2023 MESLEKI INGILiZCE 2 0 4 SEC
REK 2011 BILIM VE ARASTIRMA ETIGI 2 0 4 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 4
Segmeli AKTS Toplami 10
4. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |[AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS
GGD 1000 | Géniilliilik Caligmalari 1 2 4 GGD 1000 | Goniilliilik Caligmalari 1 2 4
REK 2014 | BESLENME VE SAGLIK 2 0 4 SBA 2009 | SPORCU BESLENMESI 2 0 4
REK 2018 | REKREASYON LIDERLIGI 2 0 4 STA 1010 | GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK 2 0 3
RSS 2002 | ARTISTIK CIMNASTIK 1 2 3 SSA 1006 | ARTISTIK CIMNASTIK 1 2 4
RSS 2016 [ FUTSAL 1 2 3 SSA 1005 | SALON FUTBOLU / FUTSAL 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami| 12 Zorunlu AKTS Toplami 4
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RAS 2022 BOS ZAMAN SOSYOLOJiSI 2 0 4 SEC
EBS 2004 EGITIMDE OLCME VE DEGERLENDIRME 3 0 4 FOR
RSS 2011 RSS 2012 GURES Il 1 2 3 SEC
REK 2016 REKREASYON VE TURIZM 2 0 4 ZRN
RSS 2013 RSS 2014 BISIKLET Il 1 2 3 SEC
RSS 2005 RSS 2006 BASKETBOL II 1 2 3 SEC
EBS 2002 EGITIM PSIKOLOJISI 3 0 4 FOR
RAS 2016 BAGIMLILIKLA MUCADELE 2 0 4 SEC
RAS 2018 KULTURLER ARASI REKREASYON 2 0 4 SEC
RAS 2020 INSAN ILISKILERI VE ILETISIM 2 0 4 SEC




REK 2009 RSS 2004 YUZME Il 1 2 3 SEC
RAS 2024 OLIMPIZM VE FAIR PLAY 2 0 4 SEC
RSS 2009 RSS 2010 TRIATLON Il 1 2 3 SEC
RSS 2007 RSS 2008 HENTBOL II 1 2 3 SEC
REK 2012 OZEL EGITIM VE KAYNASTIRMA 2 0 4 ZRN

Zorunlu AKTS Toplami 8

Segmeli AKTS Toplami 10




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Antrenérliik Egitimi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

5. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
IHD 1001 Insan Haklari 2 0 4 IHD 1001 Insan Haklari 2 0 4
REK 3009 | PSIKOMOTOR GELISIM 2 0 4 SBA 2007 | MOTOR GELISIM 2 0 3
REK 3011 | SAGLIKLI YASAM IGIN EGZERSIZ PROGRAMLAMA | 2 0 4 STA 1005 | EGZERSIZ RECETESI VE UYGULAMALARI 2 0 3
RAS 3029 | REKREATIF DANSLAR 2 0 4 UOD 1003 | DANS 2 0 3
REK 3015 | MASAJ 1 1 4 STA 1015 | SPOR MASAJI 2 0 3
RAS 3039 | EGITSEL OYUNLAR 1 1 4 STA 1007 | EGITSEL OYUNLAR 2 0 3
RSS 3001 |VOLEYBOL | 1 2 3 SSA 1004 | VOLEYBOL 1 2 4
RSS 3005 | ORIENTRING | 1 2 3 SSA 1016 | ORYANTRING 1 2 4
RSS 3009 | TENIS| 1 2 3 SSA 1022 | TENIS (SECMELI) 1 2 4
RSS 3013 | PILATES 1 2 3 SSA 1021 | PILATES 1 2 4
RSS 3015 | ESKRIM | 1 2 3 SSA 3007 | ESKRIM 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami| 12 Zorunlu AKTS Toplami 3
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RAS 3041 HAYAT BOYU OGRENME 2 0 4 SEC
RSS 3007 TREKKING | 1 2 3 SEC
RAS 3021 REKREASYON PAZARLAMASI 2 0 4 SEC
RAS 3035 SANAT VE ESTETIK 2 0 4 SEC
RSS 3011 OKGULUK | 1 2 3 SEC
RSS 3003 KIS KAMPI 1 2 3 SEC
EBS 3001 SINIF YONETIMI 2 0 3 FOR
REK 3013 TERAPOTIK REKREASYON 2 0 4 ZRN
RAS 3027 REKREASYON VE GEVRE 2 0 4 SEC
RAS 3023 ANIMASYON 0 2 4 SEC
EBS 3003 OGRETIM TEKNOLOJILERI 2 0 3 FOR
RAS 3025 MUZE EGITIMI 2 0 4 SEC
RAS 3037 PARK REKREASYONU 2 0 4 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 4
Secgmeli AKTS Toplami 14
6. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |[AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS
RAS 3020 | REKREASYON EGITIMINDE DRAMA 1 1 4 UOD 1004 | DRAMA 2 0 3
REK 3012 | ARASTIRMA YONTEMLERI 2 0 4 SBA 3007 | BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI 2 0 3
REK 3018 | EGZERSIZ VE SPOR PSIKOLOJISi 2 0 4 SBA 2008 [ SPOR PSIKOLOJISI 2 0 3
RSS 3014 | STEP-AEROBIK 1 2 3 SSA 1018 | RITM EGITIMI VE DANS 1 2 4
SSA 3011 | STEP AEROBIK 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami 8 Zorunlu AKTS Toplami 6
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RAS 3024 ILERI YASLARDA REKREASYON 2 0 4 SEC
RAS 3026 RESIM 2 0 4 SEC
REK 3014 RITIM EGITIMI VE DANS 1 1 4 ZRN
RSS 3001 RSS 3002 VOLEYBOL Il 1 2 3 SEC
RAS 3022 YEREL YONETIMLERDE REKREASYON 2 0 4 SEC
RSS 3009 RSS 3010 TENIS Il 1 2 3 SEC




RAS 3028 ELESTIREL VE ANALITIK DUSUNCE 2 0 4 SEC
RAS 3034 KARAKTER VE DEGER EGITIMI 2 0 4 SEC
RSS 3007 RSS 3008 TREKKING I 1 2 3 SEC
RSS 3011 RSS 3012 OKGULUK Il 1 2 3 SEC
REK 3016 SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU 2 0 4 ZRN
RSS 3016 YAZ KAMPI 1 2 3 SEC
RSS 3015 RSS 3004 ESKRIM II 1 2 3 SEC
RAS 3032 GIRISIMCILIK 2 0 4 SEC
RSS 3005 RSS 3006 ORIENTRING Il 1 2 3 SEC
RAS 3036 OTIZMLI BIREYLERDE REKREASYON UYGULAMALARI 2 0 4 SEC
8

Zorunlu AKTS Toplami

Se¢meli AKTS Toplami

-
N




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Antrenérliik Egitimi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

7. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg [AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
Zorunlu AKTS Toplami Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
EBS 4003 REHBERLIK VE OZEL EGITIM 3 0 4 FOR
IME 4005 ISLETMEDE MESLEKI UYGULAMA 0 24 24 IME
IME 4007 ISLETMEDE MESLEKI DEGERLENDIRME 4 0 6 ZRN
EBS 4001 OZEL OGRETIM YONTEMLERI 3 0 4 FOR
Zorunlu AKTS Toplami 6
Segmeli AKTS Toplami 24
8. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
RSS 4006 | DART 1 2 3 SSA 1009 DART 1 2 4
RAS 4024 | SPORDA COCUK KORUMA 2 0 4 SBA 3004 SPORDA COCUK KORUMA 2 0 3
RAS 4026 | EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU 2 0 4 STA 1006 EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU 2 0 3
REK 4012 | WELLNESS VE SPA YONETIMI 2 0 4 STA 1009 HERKES ICIN SPOR VE WELLNESS 2 0 3
RSS 4008 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 1 2 3 SSA 1025 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 1 2 4
RSS 4010 | MASA TENISI 1 2 3 SSA 1019 MASA TENISI 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami 4 Zorunlu AKTS Toplami 3
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RSS 4014 RAKET SPORLARI 1 2 3 SEC
RSS 4002 BILARDO 1 2 3 SEC
RAS 4022 TOPLAM KALITE YONETIMI 2 0 4 SEC
REK 4010 ENGELLILERDE REKREASYON 2 0 4 ZRN
EBS 4002 OGRETMENLIK UYGULAMASI 1 8 10 FOR
RSS 4016 FLOOR CURLING 1 2 3 SEC
RAS 4030 COCUK VE OYUN 2 0 4 SEC
REK 4014 HALK OYUNLARI 1 2 4 ZRN
RAS 4036 DOGA KAMPI VE MACERA REKREASYONU 1 1 4 SEC
RAS 4028 TICARI REKREASYON 2 0 4 SEC
RAS 4032 SANAT TARIHI 2 0 4 SEC
RAS 4034 FOTOGRAFGILIK 2 0 4 SEC
RSS 4004 YOGA 1 2 3 SEC
RSS 4012 BOCCE 1 2 3 SEC
REK 4016 ARASTIRMA PROJESI 2 2 4 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 12
Secgmeli AKTS Toplami 14




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Antrenérliik Egitimi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

FORMASYON DERSLERI

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS ONSART OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
EBS 4003 REHBERLIK VE OZEL EGITIM 3 0 4 FOR
EBS 2004 EGITIMDE OLGME VE DEGERLENDIRME 3 0 4 FOR
EBS 3001 SINIF YONETIMI 2 0 3 FOR
EBS 2001 EGITIME GIRI$ 3 0 4 FOR
EBS 3003 OGRETIM TEKNOLOJILERI 2 0 3 FOR
EBS 2002 EGITIM PSIKOLOJISI 3 0 4 FOR
EBS 4001 OZEL OGRETIM YONTEMLERI 3 0 4 FOR
EBS 4002 OGRETMENLIK UYGULAMASI 1 8 10 FOR
EBS 2003 OGRETIM ILKE VE YONTEMLERI 3 0 4 FOR

* Cift anadal programi énlisans programlarinda en az 18, lisans programlarinda en az 36 yerel krediden az olmamak (izere; es deger sayilacak derslerle ikinci anadal

programindan alinacak dersler toplaminin énlisans programlari igin 120, dort yillik lisans programlari igin 240, bes yillik lisans programlari ile sanat hazirlik bulunan

programlar i¢in 300, alt1 yillik lisans programlari igin 360 AKTS olacak

sekilde diizenlenir.




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Spor Yoneticiligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

1. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS

REK 1001 REKREASYONA GIRIS 2 0 5 SAB 2013 REKREASYON 2 0 4
KPD 1000 | Kariyer Planlama 1 0 2 KPD 1006 | Kariyer Planlama 1 0 3
ATA 1001 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 2 ATA 1005 | Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi | 2 0 3
REK 1003 | ANATOMI 2 0 3 SAB 2001 INSAN ANATOMISI 2 0 4
TDL 1001 Turk Dili 1 2 0 2 STL 1001 TURK DILI | 2 0 3
REK 1007 | SPOR BILIMLERINE GIRIiS 2 0 3 SYB 1009 SPOR BILIMLERINE GIRIS 2 0 3
YDIi 1019 | Yabanci Dil | (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1019 | Yabanci Dil | (ingilizce) 2 0 3
REK 1015 GENEL CIMNASTIK 1 2 5 SYB 1017 GENEL CIMNASTIK 1 2 4
REK 1017 EGZERSIZ FizYOLOJi 2 0 5 SAB 2002 EGZERSIZ FizYOLOJiSI 2 0 4

Zorunlu AKTS Toplami| 30 Zorunlu AKTS Toplami| 19

ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
ligili dénem igin alinacak ders bulunamadi
2. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS

ATA 1002 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 2 ATA 1006 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 3
TDL 1002 Trk Dili Il 2 0 2 STL 1002 TURK DILI Il 2 0 3
REK 1008 | ANTRENMAN BILGISI 2 0 5 SAB 3001 ANTRENMAN BILIMI 2 0 4
YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3
REK 1012 | ATLETIZM | 1 2 5 SYB 1020 | ATLETIZM 1 2 4
REK 1018 BILGI TEKNOLOJILERI VE E- REKREASYON 2 0 5 SYB 1022 TEMEL BILGI TEKNOLOJILERI KULLANIMI 2 1 4

Zorunlu AKTS Toplami| 22 Zorunlu AKTS Toplami| 17

ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
REK 1014 REKREASYON YONETIMIi 2 0 4 ZRN
REK 1016 YASAM BOYU SPOR 2 0 4 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 8

Segmeli AKTS Toplami




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Spor Yoneticiligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

3. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
REK 2009 | YUZME | 1 2 5 SYB 2021 YUZME 1 2 4
REK 2015 | HAREKET EGITIMI 1 1 4 SAB 4008 HAREKET EGITIMI 1 2 4
RAS 2023 | MESLEKI INGILIZCE 2 0 4 SYB 3019 MESLEKI YABANCI DiL- | 3 0 5
RSS 2001 RITMIK CIMNASTIK 1 2 3 BTS 2032 RITMIK CIMNASTIK KADIN 1 2 4
RSS 2005 | BASKETBOL | 1 2 3 SYB 2023 BASKETBOL 1 2 4
RSS 2007 | HENTBOL | 1 2 3 SYB 3017 HENTBOL 1 2 5
RSS 2009 | TRIATLON | 1 2 3 BTS 2038 TRIATLON 1 2 4
RSS 2011 GURES | 1 2 3 BTS 2016 | GURES 1 2 4
RSS 2013 | BISIKLET | 1 2 3 BTS 2006 BISIKLET 1 2 4
RSS 2015 | FUTBOL 1 2 3 SYB 2020 FUTBOL 1 2 5
Zorunlu AKTS Toplami 9 Zorunlu AKTS Toplami| 23
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RAS 2021 REKREASYON VE SANAT 2 0 4 SEC
RAS 2025 BECERI OGRENIMI 2 0 4 SEC
EBS 2001 EGITIME GIRIS 3 0 4 FOR
RAS 2017 DOGA SPORLARI 2 0 4 SEC
EBS 2003 OGRETIM ILKE VE YONTEMLERI 3 0 4 FOR
REK 2005 TEMEL MUZIK EGITIMI 2 0 3 ZRN
RAS 2019 BOS ZAMAN TARIHI VE FELSEFESI 2 0 4 SEC
REK 1012 RSS 2003 ATLETIZM Il 1 2 3 SEC
REK 2003 SAGLIK BILGISI VE ILK YARDIM 1 2 4 ZRN
REK 2011 BILIM VE ARASTIRMA ETIGI 2 0 4 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 11
Segmeli AKTS Toplami 10
4. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |[AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS
REK 2014 | BESLENME VE SAGLIK 2 0 4 SAB 3007 | SPORCU BESLENMESI 2 0 4
REK 2016 | REKREASYON VE TURIZM 2 0 4 SAB 2008 | SPOR VE TURIZM 2 0 4
RAS 2022 | BOS ZAMAN SOSYOLOVJiSi 2 0 4 SYB 2010 | SPOR SOSYOLOJiSI 2 0 3
RSS 2016 | FUTSAL 1 2 3 BTS 2012 FUTSAL / SALON FUTBOLU 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami 8 Zorunlu AKTS Toplami 3
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
EBS 2004 EGITIMDE OLGME VE DEGERLENDIRME 3 0 4 FOR
RSS 2011 RSS 2012 GURES Il 1 2 3 SEC
REK 2018 REKREASYON LIDERLIGI 2 0 4 ZRN
RSS 2013 RSS 2014 BISIKLET Il 1 2 3 SEC
RSS 2005 RSS 2006 BASKETBOL Il 1 2 3 SEC
EBS 2002 EGITIM PSIKOLOJISI 3 0 4 FOR
GCD 1000 Gondllilik Calismalari 1 2 4 ZRN
RAS 2016 BAGIMLILIKLA MUCADELE 2 0 4 SEC
RAS 2018 KULTURLER ARASI REKREASYON 2 0 4 SEC
RAS 2020 INSAN ILISKILERI VE ILETISIM 2 0 4 SEC
REK 2009 RSS 2004 YUZME Il 1 2 3 SEC




RAS 2024 OLIMPIZM VE FAIR PLAY 2 0 4 SEC
RSS 2002 ARTISTIK CIMNASTIK 1 2 3 SEC
RSS 2009 RSS 2010 TRIATLON Il 1 2 3 SEC
RSS 2007 RSS 2008 HENTBOL II 1 2 3 SEC
REK 2012 OZEL EGITIM VE KAYNASTIRMA 2 0 4 ZRN

Zorunlu AKTS Toplami 12

Segmeli AKTS Toplami 10




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Spor Yoneticiligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

5. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | 6ZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | 6zZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS
REK 3009 | PSIKOMOTOR GELISIM 2 0 4 SAB 3002 | PSIKOMOTOR GELISIM 2 0 4
RAS 3021 | REKREASYON PAZARLAMASI 2 0 4 SYB 3011 [ SPOR PAZARLAMASI 3 0 4
RAS 3027 | REKREASYON VE GEVRE 2 0 4 SAB 2011 | SPOR VE GEVRE 2 0 4
REK 3015 [ MASAJ 1 1 4 SAB 4006 | SPOR MASAJI 1 2 4
RSS 3001 |VOLEYBOLI 1 2 3 SYB 3018 | VOLEYBOL 1 2 5
RSS 3005 | ORIENTRING I 1 2 3 BTS 2028 | ORYANTIRING 1 2 4
RSS 3007 | TREKKING I 1 2 3 BTS 2036 | TREKKING 1 2 4
RSS 3009 [TENISI 1 2 3 BTS 2040 | TENIS 1 2 4
RSS 3011 | OKCULUKI 1 2 3 BTS 2026 | OKGULUK 1 2 4
RSS 3013 [PILATES 1 2 3 BTS 2030 |PILATES 1 2 4
RSS 3015 |ESKRIM I 1 2 3 BTS 2010 | ESKRIM 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami 8 Zorunlu AKTS Toplami 9
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RAS 3041 HAYAT BOYU OGRENME 2 0 4 SEC
RAS 3039 EGITSEL OYUNLAR 1 1 4 SEC
REK 3011 SAGLIKLI YASAM iCIN EGZERSIZ PROGRAMLAMA 2 0 4 ZRN
RAS 3035 SANAT VE ESTETIK 2 0 4 SEC
RAS 3029 REKREATIF DANSLAR 2 0 4 SEC
RSS 3003 KIS KAMPI 1 2 3 SEC
EBS 3001 SINIF YONETIMI 2 0 3 FOR
REK 3013 TERAPOTIK REKREASYON 2 0 4 ZRN
RAS 3023 ANIMASYON 0 2 4 SEC
EBS 3003 OGRETIM TEKNOLOJILERI 2 0 3 FOR
RAS 3025 MUZE EGITIMI 2 0 4 SEC
IHD 1001 insan Haklari 2 0 4 SEC
RAS 3037 PARK REKREASYONU 2 0 4 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 8
Secgmeli AKTS Toplami 14
6. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |[AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS
REK 3012 | ARASTIRMA YONTEMLERI 2 0 4 SYB 3009 | BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI 2 0 4
REK 3014 | RiTiM EGITiMI VE DANS 1 1 4 SAB 4002 | RIiTIM EGITiMi VE DANS 1 2 4
REK 3018 | EGZERSIZ VE SPOR PSIKOLOJiSI 2 0 4 SYB 2009 | SPOR PSIKOLOJISI 2 0 3
RAS 3032 | GIRISIMCILIK 2 0 4 SYB 4018 | GIRISIMCILIK VE PROJE YONETIMI 2 2 6
RSS 3014 | STEP-AEROBIK 1 2 3 BTS 3034 | STEP AEROBIK 1 2 4
RSS 3016 | YAZ KAMPI 1 2 3 BTS 2044 | YAZ KAMPI 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami| 12 Zorunlu AKTS Toplami| 13
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RAS 3024 ILERI YASLARDA REKREASYON 2 0 4 SEC
RAS 3026 RESIM 2 0 4 SEC
RSS 3001 RSS 3002 VOLEYBOL Il 1 2 3 SEC
RAS 3022 YEREL YONETIMLERDE REKREASYON 2 0 4 SEC
RSS 3009 RSS 3010 TENIS Il 1 2 3 SEC




RAS 3028 ELESTIREL VE ANALITIK DUSUNCE 2 0 4 SEC
RAS 3034 KARAKTER VE DEGER EGITIMI 2 0 4 SEC
RSS 3007 RSS 3008 TREKKING I 1 2 3 SEC
RSS 3011 RSS 3012 OKGULUK Il 1 2 3 SEC
RAS 3020 REKREASYON EGITIMINDE DRAMA 1 1 4 SEC
REK 3016 SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU 2 0 4 ZRN
RSS 3015 RSS 3004 ESKRIM II 1 2 3 SEC
RSS 3005 RSS 3006 ORIENTRING Il 1 2 3 SEC
RAS 3036 OTIizZMLIi BIREYLERDE REKREASYON UYGULAMALARI 2 0 4 SEC
4

Zorunlu AKTS Toplami

Segmeli AKTS Toplami

=
£




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Spor Yoneticiligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

7. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg [AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
Zorunlu AKTS Toplami Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
EBS 4003 REHBERLIK VE OZEL EGITIM 3 0 4 FOR
IME 4005 ISLETMEDE MESLEKI UYGULAMA 0 24 24 IME
IME 4007 ISLETMEDE MESLEKI DEGERLENDIRME 4 0 6 ZRN
EBS 4001 OZEL OGRETIM YONTEMLERI 3 0 4 FOR
Zorunlu AKTS Toplami 6
Segmeli AKTS Toplami 24
8. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
REK 4014 | HALK OYUNLARI 1 2 4 BTS 2018 TURK HALK OYUNLARI 1 2 4
REK 4010 | ENGELLILERDE REKREASYON 2 0 4 SAB 3004 ENGELLILER IGIN BEDEN EGITIMi VE SPOR 2 0 4
RAS 4022 | TOPLAM KALITE YONETIMI 2 0 4 SYB 2019 | SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI 2 0 4
RSS 4008 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 1 2 3 BTS 2042 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 1 2 4
RSS 4010 | MASA TENISI 1 2 3 BTS 2024 MASA TENISI 1 2 4
RSS 4012 | BOCCE 1 2 3 BTS 2008 BOCCE 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami 8 Zorunlu AKTS Toplami 4
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RSS 4006 DART 1 2 3 SEC
RSS 4014 RAKET SPORLARI 1 2 3 SEC
RSS 4002 BILARDO 1 2 3 SEC
EBS 4002 OGRETMENLIK UYGULAMASI 1 8 10 FOR
RSS 4016 FLOOR CURLING 1 2 3 SEC
RAS 4030 COCUK VE OYUN 2 0 4 SEC
RAS 4036 DOGA KAMPI VE MACERA REKREASYONU 1 1 4 SEC
RAS 4026 EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU 2 0 4 SEC
RAS 4028 TICARI REKREASYON 2 0 4 SEC
RAS 4024 SPORDA COCUK KORUMA 2 0 4 SEC
RAS 4032 SANAT TARIHI 2 0 4 SEC
RAS 4034 FOTOGRAFGILIK 2 0 4 SEC
RSS 4004 YOGA 1 2 3 SEC
REK 4012 WELLNESS VE SPA YONETIMI 2 0 4 ZRN
REK 4016 ARASTIRMA PROJESI 2 2 4 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 8
Secgmeli AKTS Toplami 14




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Spor Yoneticiligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

FORMASYON DERSLERI

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS ONSART OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
EBS 4003 REHBERLIK VE OZEL EGITIM 3 0 4 FOR
EBS 2004 EGITIMDE OLGME VE DEGERLENDIRME 3 0 4 FOR
EBS 3001 SINIF YONETIMI 2 0 3 FOR
EBS 2001 EGITIME GIRI$ 3 0 4 FOR
EBS 3003 OGRETIM TEKNOLOJILERI 2 0 3 FOR
EBS 2002 EGITIM PSIKOLOJISI 3 0 4 FOR
EBS 4001 OZEL OGRETIM YONTEMLERI 3 0 4 FOR
EBS 4002 OGRETMENLIK UYGULAMASI 1 8 10 FOR
EBS 2003 OGRETIM ILKE VE YONTEMLERI 3 0 4 FOR

* Cift anadal programi énlisans programlarinda en az 18, lisans programlarinda en az 36 yerel krediden az olmamak (izere; es deger sayilacak derslerle ikinci anadal

programindan alinacak dersler toplaminin énlisans programlari igin 120, dort yillik lisans programlari igin 240, bes yillik lisans programlari ile sanat hazirlik bulunan

programlar i¢in 300, alt1 yillik lisans programlari igin 360 AKTS olacak

sekilde diizenlenir.




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

1. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg [AKTS
KPD 1000 Kariyer Planlama 1 0 2 BGK 5009 | KARIYER PLANLAMA VE GELISTIRME 2 0 3
ATA 1001 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 2 ATA 1005 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 3
REK 1003 | ANATOMI 2 0 3 BAE 1003 INSAN ANATOMISI VE KINESIYOLOJI 3 0 3
TDL 1001 Trk Dili | 2 0 2 BGK 1001 TURK DILI | 3 0 5
REK 1007 | SPOR BILIMLERINE GIRIS 2 0 3 BAE 1001 BEDEN EGITIMI VE SPORUN TEMELLERI 2 0 2
YDIi 1019 | Yabanci Dil I (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1019 | Yabanci Dil | (ingilizce) 2 0 3
REK 1015 GENEL CIMNASTIK 1 2 5 BAE 1004 CIMNASTIK 1 2 4
REK 1017 EGZERSIZ FizYOLOJi 2 0 5 BAE 2004 EGZERSIZ FizYOLOJiSI 3 0 5
Zorunlu AKTS Toplami| 25 Zorunlu AKTS Toplami | 25
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
REK 1001 REKREASYONA GIiRIS 2 0 5 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 5
Secgmeli AKTS Toplami
2. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS
ATA 1002 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 2 ATA 1006 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 3
TDL 1002 Tark Dili Il 2 0 2 BGK 1002 | TURK DiLi Il 3 0 5
REK 1008 | ANTRENMAN BILGISI 2 0 5 BAE 3001 ANTRENMAN BILGISI 2 0 3
YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3
REK 1012 | ATLETIZM | 1 2 5 BAE 1006 | ATLETIZM 1 2 4
REK 1018 BILGI TEKNOLOJILERI VE E- REKREASYON 2 0 5 BGK 1003 BILISIM TEKNOLOJILERI 3 0 5
Zorunlu AKTS Toplami| 22 Zorunlu AKTS Toplami| 23
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
REK 1014 REKREASYON YONETIMi 2 0 4 ZRN
REK 1016 YASAM BOYU SPOR 2 0 4 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 8
Secgmeli AKTS Toplami




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

3. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | 6ZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | 6zZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS
REK 2003 | SAGLIK BILGISi VE iLK YARDIM 1 2 4 BAE 1002 | SAGLIK BILGISi VE iLK YARDIM 2 0 2
REK 2005 | TEMEL MUZIK EGITiMi 2 0 3 BAE 5012 | TEMEL MUZIK EGITiMi 2 0 4
REK 2009 | YUZME | 1 2 5 BAE 3007 | YUZME 1 2 3
REK 2011 | BILIM VE ARASTIRMA ETIGI 2 0 4 BGK 5004 | BILiM VE ARASTIRMA ETIiGi 2 0 3
REK 2015 | HAREKET EGITiMi 1 1 4 BAE 1005 | HAREKET EGITiMi 2 2 3
RAS 2017 | DOGA SPORLARI 2 0 4 BAE 3006 | DOGA SPORLARI 1 2 3
RAS 2023 | MESLEKI iNGILIZCE 2 0 4 BGK 5012 | MESLEKI INGILiZCE 2 0 3
RAS 2025 | BECERI OGRENIMI 2 0 4 BAE 3002 | BECERI OGRENIMI 3 0 3
RSS 2001 [ RITMIK CIMNASTIK 1 2 3 BGK 5030 | RITMiK CIMNASTIK 2 0 3
RSS 2005 |BASKETBOL | 1 2 3 BAE 3005 | TAKIM SPORLARI 3 (BASKETBOL ) 1 2 3
RSS 2007 [ HENTBOL I 1 2 3 BGK 5053 | HENTBOL | 2 0 3
RSS 2009 | TRIATLONI 1 2 3 BGK 5058 | TRIATLON I 2 0 3
RSS 2011 [GURES| 1 2 3 BGK 5055 |GURES| 2 0 3
RSS 2013 |[BISIKLETI 1 2 3 BGK 5039 | BiSIKLET 2 0 3
RSS 2015 | FUTBOL 1 2 3 BAE 1008 [ TAKIM SPORLARI 1 (FUTBOL) 1 2 3
Zorunlu AKTS Toplami| 20 Zorunlu AKTS Toplami| 20
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RAS 2021 REKREASYON VE SANAT 2 0 4 SEC
EBS 2001 EGITIME GIRIS 3 0 4 FOR
EBS 2003 OGRETIM ILKE VE YONTEMLERI 3 0 4 FOR
RAS 2019 BOS ZAMAN TARIHi VE FELSEFESI 2 0 4 SEC
REK 1012 RSS 2003 ATLETIZM II 1 2 3 SEC
Zorunlu AKTS Toplami
Segmeli AKTS Toplami 10
4. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |[AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS
REK 2012 | OZEL EGITIM VE KAYNASTIRMA 2 0 4 BMB 4003 | OZEL EGITIM VE KAYNASTIRMA 2 0 3
REK 2014 | BESLENME VE SAGLIK 2 0 4 BAE 4003 | EGZERSIZ VE BESLENME 2 0 3
RAS 2016 | BAGIMLILIKLA MUCADELE 2 0 4 BGK 5001 | BAGIMLILIK VE BAGIMLILIKLA MUCADELE | 2 0 3
RAS 2020 | INSAN ILISKILERI VE ILETISIM 2 0 4 BGK 5008 | INSAN ILISKILERI VE ILETISIM 2 0 3
RSS 2002 | ARTISTIK CIMNASTIK 1 2 3 BGK 5045 | ARTISTIK CIMNASTIK 2 0 3
Zorunlu AKTS Toplami 8 Zorunlu AKTS Toplami 6
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RAS 2022 BOS ZAMAN SOSYOLOJiSI 2 0 4 SEC
EBS 2004 EGITIMDE OLGME VE DEGERLENDIRME 3 0 4 FOR
RSS 2011 RSS 2012 GURES Il 1 2 3 SEC
REK 2018 REKREASYON LIDERLIGI 2 0 4 ZRN
REK 2016 REKREASYON VE TURIZM 2 0 4 ZRN
RSS 2016 FUTSAL 1 2 3 SEC
RSS 2013 RSS 2014 BISIKLET II 1 2 3 SEC
RSS 2005 RSS 2006 BASKETBOL Il 1 2 3 SEC
EBS 2002 EGITIM PSIKOLOJISI 3 0 4 FOR
GCD 1000 Gonlliilik Galismalari 1 2 4 ZRN




RAS 2018 KULTURLER ARASI REKREASYON 2 0 4 SEC
REK 2009 RSS 2004 YUZME Il 1 2 3 SEC
RAS 2024 OLIMPIZM VE FAIR PLAY 2 0 4 SEC
RSS 2009 RSS 2010 TRIATLON Il 1 2 3 SEC
RSS 2007 RSS 2008 HENTBOL Il 1 2 3 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 12
Segmeli AKTS Toplami 10




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

5. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
IHD 1001 Insan Haklari 2 0 4 IHD 1001 Insan Haklari 2 0 4
REK 3009 PSIKOMOTOR GELISIM 2 0 4 BAE 2003 MOTOR GELISIM 3 0 3
REK 3011 SAGLIKLI YASAM IGIN EGZERSIZ PROGRAMLAMA 2 0 4 BAE 4004 SAGLIKLI YASAM IGIN EGZERSIZ PROGRAMLAMA 2 0 3
RAS 3025 MUZE EGITIMI 2 0 4 BMB 5017 | MUZE EGITIMI 2 0 4
RAS 3035 | SANAT VE ESTETIK 2 0 4 BGK 5013 | SANAT VE ESTETIK 2 0 3
RAS 3039 EGITSEL OYUNLAR 1 1 4 BAE 4007 EGITSEL OYUNLAR 1 2 5
RSS 3001 VOLEYBOL | 1 2 3 BAE 2005 TAKIM SPORLARI 2 (VOLEYBOL) 1 2 4
RSS 3003 | KIS KAMPI 1 2 3 BGK 5023 | KAMP EGITIMI (KIS) 2 0 3
RSS 3005 | ORIENTRING | 1 2 3 BGK 5036 | ORIENTRING 2 0 3
RSS 3007 | TREKKING | 1 2 3 BGK 5037 | TREKING 2 0 3
RSS 3009 | TENIS| 1 2 3 BGK 5041 TENIS 2 0 3
RSS 3011 OKCULUK | 1 2 3 BGK 5028 | OKCULUK 2 0 3
RAS 3041 HAYAT BOYU OGRENME 2 0 4 BMB 5022 | YETISKIN EGITiMi VE HAYAT BOYU OGRENME 2 0 4
RSS 3015 ESKRIM | 1 2 3 BGK 5019 | ESKRIM 2 0 3
Zorunlu AKTS Toplami 8 Zorunlu AKTS Toplami| 15
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
REK 3015 MASAJ 1 1 4 ZRN
RSS 3013 PILATES 1 2 3 SEC
RAS 3021 REKREASYON PAZARLAMASI 2 0 4 SEC
RAS 3029 REKREATIF DANSLAR 2 0 4 SEC
EBS 3001 SINIF YONETIMI 2 0 3 FOR
REK 3013 TERAPOTIK REKREASYON 2 0 4 ZRN
RAS 3027 REKREASYON VE CEVRE 2 0 4 SEC
RAS 3023 ANIMASYON 0 2 4 SEC
EBS 3003 OGRETIM TEKNOLOVJILERI 2 0 3 FOR
RAS 3037 PARK REKREASYONU 2 0 4 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 8
Secgmeli AKTS Toplami 14
6. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |[AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS
RAS 3020 | REKREASYON EGITIMINDE DRAMA 1 1 4 BAE 5002 | BEDEN EGITiMi OGRETIMINDE DRAMA 2 0 4
REK 3014 RITIM EGITIMI VE DANS 1 1 4 BAE 2006 RITIM EGITIMI VE DANS 1 2 5
REK 3016 | SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU 2 0 4 BAE 5013 SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU 2 0 4
REK 3018 EGZERSIZ VE SPOR PSIKOLOJISI 2 0 4 BAE 5007 EGZERSIZ PSIKOLOJISI 2 0 4
RAS 3028 ELESTIREL VE ANALITIK DUSUNCE 2 0 4 BMB 5011 ELESTIREL VE ANALITIK DUSUNCE 2 0 4
RSS 3016 | YAZ KAMPI 1 2 3 BGK 5022 KAMP EGITIMI (YAZ) 2 0 3
RAS 3034 KARAKTER VE DEGER EGITIMI 2 0 4 BMB 5014 | KARAKTER VE DEGER EGITIMI 2 0 4
Zorunlu AKTS Toplami| 12 Zorunlu AKTS Toplami 5
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RAS 3024 ILERI YASLARDA REKREASYON 2 0 4 SEC
RAS 3026 RESIM 2 0 4 SEC
RSS 3001 RSS 3002 VOLEYBOL Il 1 2 3 SEC
RAS 3022 YEREL YONETIMLERDE REKREASYON 2 0 4 SEC




RSS 3009 RSS 3010 TENIS I 1 2 3 SEC
REK 3012 ARASTIRMA YONTEMLERI 2 0 4 ZRN
RSS 3007 RSS 3008 TREKKING Il 1 2 3 SEC
RSS 3011 RSS 3012 OKGULUK Il 1 2 3 SEC
RSS 3014 STEP-AEROBIK 1 2 3 SEC
RSS 3015 RSS 3004 ESKRIM II 1 2 3 SEC
RAS 3032 GIRISIMCILIK 2 0 4 SEC
RSS 3005 RSS 3006 ORIENTRING II 1 2 3 SEC
RAS 3036 OTizMLi BIREYLERDE REKREASYON UYGULAMALARI 2 0 4 SEC
4

Zorunlu AKTS Toplami

Segmeli AKTS Toplami

=
£




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

7. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg [AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
Zorunlu AKTS Toplami Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
EBS 4003 REHBERLIK VE OZEL EGITIM 3 0 4 FOR
IME 4005 ISLETMEDE MESLEKI UYGULAMA 0 24 24 IME
IME 4007 ISLETMEDE MESLEKI DEGERLENDIRME 4 0 6 ZRN
EBS 4001 OZEL OGRETIM YONTEMLERI 3 0 4 FOR
Zorunlu AKTS Toplami 6
Segmeli AKTS Toplami 24
8. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
REK 4014 | HALK OYUNLARI 1 2 4 BAE 4001 HALK OYUNLARI 1 2 3
RAS 4022 | TOPLAM KALITE YONETIMI 2 0 4 BGK 5024 | TOPLAM KALITE YONETIMI 2 0 3
RAS 4024 | SPORDA COCUK KORUMA 2 0 4 BAE 5014 | SPORDA COCUK KORUMA 2 0 4
RSS 4010 | MASA TENISI 1 2 3 BGK 5042 [ MASA TENISI 2 0 3
RSS 4016 | FLOOR CURLING 1 2 3 BGK 5062 | FLOOR CURLING | 2 0 3
RSS 4014 | RAKET SPORLARI 1 2 3 BAE 3008 RAKET SPORU 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami 4 Zorunlu AKTS Toplami 7
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
RSS 4006 DART 1 2 3 SEC
RSS 4002 BILARDO 1 2 3 SEC
REK 4010 ENGELLILERDE REKREASYON 2 0 4 ZRN
EBS 4002 OGRETMENLIK UYGULAMASI 1 8 10 FOR
RAS 4030 COCUK VE OYUN 2 0 4 SEC
RAS 4036 DOGA KAMPI VE MACERA REKREASYONU 1 1 4 SEC
RAS 4026 EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU 2 0 4 SEC
RAS 4028 TICARI REKREASYON 2 0 4 SEC
RAS 4032 SANAT TARIHI 2 0 4 SEC
RAS 4034 FOTOGRAFGILIK 2 0 4 SEC
RSS 4004 YOGA 1 2 3 SEC
RSS 4008 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 1 2 3 SEC
RSS 4012 BOCCE 1 2 3 SEC
REK 4012 WELLNESS VE SPA YONETIMI 2 0 4 ZRN
REK 4016 ARASTIRMA PROJESI 2 2 4 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 12
Secgmeli AKTS Toplami 14




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

FORMASYON DERSLERI

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS ONSART OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
EBS 4003 REHBERLIK VE OZEL EGITIM 3 0 4 FOR
EBS 2004 EGITIMDE OLGME VE DEGERLENDIRME 3 0 4 FOR
EBS 3001 SINIF YONETIMI 2 0 3 FOR
EBS 2001 EGITIME GIRI$ 3 0 4 FOR
EBS 3003 OGRETIM TEKNOLOJILERI 2 0 3 FOR
EBS 2002 EGITIM PSIKOLOJISI 3 0 4 FOR
EBS 4001 OZEL OGRETIM YONTEMLERI 3 0 4 FOR
EBS 4002 OGRETMENLIK UYGULAMASI 1 8 10 FOR
EBS 2003 OGRETIM ILKE VE YONTEMLERI 3 0 4 FOR

* Cift anadal programi énlisans programlarinda en az 18, lisans programlarinda en az 36 yerel krediden az olmamak (izere; es deger sayilacak derslerle ikinci anadal

programindan alinacak dersler toplaminin énlisans programlari igin 120, dort yillik lisans programlari igin 240, bes yillik lisans programlari ile sanat hazirlik bulunan

programlar i¢in 300, alt1 yillik lisans programlari igin 360 AKTS olacak

sekilde diizenlenir.




