DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

1. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
KPD 1000 | Kariyer Planlama 1 0 2 BGK 5009 | KARIYER PLANLAMA VE GELISTIRME 2 0 3
ATA 1001 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 2 ATA 1005 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 3
TDL 1001 Trk Dili | 2 0 2 BGK 1001 TURK DILI | 3 0 5
YDIi 1019 | Yabanci Dil | (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1019 | Yabanci Dil | (ingilizce) 2 0 3
SBA 1001 SPOR BILIMLERINE GIRIS 2 0 3 BAE 1001 BEDEN EGITIMi VE SPORUN TEMELLERI 2 0 2
SBA 1007 | TEMEL CIMNASTIK 1 2 4 BAE 1004 CIMNASTIK 1 2 4
SSA 1001 BASKETBOL 1 2 4 BAE 3005 | TAKIM SPORLARI 3 (BASKETBOL ) 1 2 3
SBA 1005 INSAN ANATOMISI 2 0 5 BAE 1003 INSAN ANATOMISI VE KINESIYOLOJI 3 0 3
Zorunlu AKTS Toplami | 21 Zorunlu AKTS Toplami | 23
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
SSA 1005 SALON FUTBOLU / FUTSAL 1 2 4 SEC
SSA 1021 PILATES 1 2 4 SEC
SSA 1019 MASA TENISI 1 2 4 SEC
SSA 1007 BADMINTON 1 2 4 SEC
SBA 1003 HAREKET EGITIMI 2 1 5 ZRN
SSA 1015 GOSTERI CIMNASTIGI 1 2 4 SEC
SSA 1023 SPORTIF RITMIK CIMNASTIK (KADIN) 1 2 4 SEC
SSA 1025 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 1 2 4 SEC
SSA 1009 DART 1 2 4 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 5
Secgmeli AKTS Toplami 4
2. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
ATA 1002 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 2 ATA 1006 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 3
TDL 1002 Trk Dili Il 2 0 2 BGK 1002 [ TURK DiLi Il 3 0 5
YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3
SSA 1002 FUTBOL 1 2 4 BAE 1008 | TAKIM SPORLARI 1 (FUTBOL) 1 2 3
SSA 1004 | VOLEYBOL 1 2 4 BAE 2005 | TAKIM SPORLARI 2 (VOLEYBOL) 1 2 4
SSA 1018 RITM EGITIMI VE DANS 1 2 4 BAE 2006 RITIM EGITIMI VE DANS 1 2 5
SBA 1004 EGZERSIZ FizYOLOJiSIi | 2 1 5 BAE 2004 EGZERSIZ FizYOLOJiSI 3 0 5
SBA 1006 | SPORCU SAGLIGI VE ILKYARDIM 2 1 5 BAE 1002 | SAGLIK BILGISI VE iLK YARDIM 2 0 2
SBA 1008 | ATLETIZM 1 2 4 BAE 1006 | ATLETIZM 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami | 21 Zorunlu AKTS Toplami| 34
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
SSA 1012 GURES 1 2 4 SEC
SSA 1026 YELKEN VE RUZGAR SORFU 1 2 4 SEC
SSA 1010 DAGCILIK 1 2 4 SEC
SSA 1006 ARTISTIK CIMNASTIK 1 2 4 SEC
SSA 1014 KANO 1 2 4 SEC
SSA 1024 TRIATLON 1 2 4 SEC
SSA 1016 ORYANTRING 1 2 4 SEC
SSA 1022 TENIS (SECMELI) 1 2 4 SEC
SBA 1002 KINESIYOLOJI 2 0 5 ZRN




Zorunlu AKTS Toplami

Segmeli AKTS Toplami




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani
(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

3. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
SBA 2001 ANTRENMAN BILIMi | 2 0 4 BAE 3001 ANTRENMAN BILGISI 2 0 3
SBA 2007 MOTOR GELISIM 2 0 3 BAE 2003 MOTOR GELISIM 3 0 3
SBA 2009 SPORCU BESLENMESI 2 0 4 BAE 4003 EGZERSIZ VE BESLENME 2 0 3
SBA 2011 TEMEL BILGI TEKNOLOJiSi KULLANIMI 2 1 3 BGK 1003 BILISIM TEKNOLOJILERI 3 0 5
STA 1005 EGZERSIZ RECETESI VE UYGULAMALARI 2 0 3 BAE 4004 SAGLIKLI YASAM IGIN EGZERSIZ PROGRAMLAMA 2 0 3
STA 1007 EGITSEL OYUNLAR 2 0 3 BAE 4007 EGITSEL OYUNLAR 1 2 5
Zorunlu AKTS Toplami| 14 Zorunlu AKTS Toplami| 22
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU

STA 1015 SPOR MASAJI 2 0 3 SEC

AUE 1039 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1017 GURES | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1013 ESKRIM | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1035 TRIATLON | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1009 BISIKLET | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1017 YASLILIK VE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 1019 HOKEY | UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1001 ANTRENORLUKTE ILETiISIM BECERILERI 2 0 3 SEC

AUE 1037 VOLEYBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1012 KULUP YONETIMI 2 0 3 SEC

AUE 1001 ARTISTIK CIMNASTIK | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1029 OKGULUK | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1003 ATLETIZM | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1007 BASKETBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1013 SPORDA ETIiK DEGERLER VE FAIR-PLAY EGITIMI 2 0 3 SEC

STA 1011 KADIN VE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 1011 MODERN DANSLAR | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1003 GOCUKLAR iGIN ANTRENORLUK 2 0 3 SEC

SBA 1004 SBA 2003 EGZERSIZ FizYOLOJisi Il 2 1 4 ZRN

AUE 1023 KUREK | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1041 YUZME | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1031 ORYANTIRING | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1027 HENTBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1015 FUTBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1005 BADMINTON | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1033 TENIS | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1021 KANO | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1025 MASA TENISI | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 2005 ANTRENORLUK ETIiGi VE ILKELERI 2 0 3 ZRN

STA 1009 HERKES ICIN SPOR VE WELLNESS 2 0 3 SEC

Zorunlu AKTS Toplami 7
Segmeli AKTS Toplami 9
4. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS

SBA 2006 | SPORDA BECERI OGRENIMi 2 0 3 BAE 3002 | BECERi OGRENIMI 3 0 3
SBA 2008 | SPOR PSIKOLOJiSI 2 0 3 BGK 5032 | SPOR PSIKLOLOJISI 2 0 3




SBA2012 | YUZME [ 1+ ] 2 4 BAE 3007 | YUZME [ 1+ ] 2
Zorunlu AKTS Toplami| 10 Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
AUE 2004 ATLETIZM Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 2001 SBA 2002 ANTRENMAN BILIMI Il 2 0 4 ZRN
SBA 2004 ANTRENORLUKTE LIDERLIK VE YETKINLIK BECERILERI 2 0 4 ZRN
AUE 2002 ARTISTIK CIMNASTIK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2016 FUTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1016 YASAM BOYU SPOR 2 0 3 SEC
AUE 2042 YUZME Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1006 EGZERSIZ VE YASAM KOCLUGU 2 0 3 SEC
AUE 2012 MODERN DANSLAR Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2006 BADMINTON Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2022 KANO Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1014 SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI 2 0 3 SEC
AUE 2034 TENIS Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2008 BASKETBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1004 EGZERSIZ BIYOKIMYASI 2 0 3 SEC
SBA 2010 ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI | 1 2 3 ZRN
AUE 2040 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1008 ENGELLILERDE SPOR 2 0 3 SEC
STA 1010 GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK 2 0 3 SEC
AUE 2010 BISIKLET Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2014 ESKRIM Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2036 TRIATLON Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2024 KUREK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2018 GURES Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2032 ORYANTIRING Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1002 CANKURTARANLIK EGITIMI 2 0 3 SEC
AUE 2030 OKGULUK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2028 HENTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2038 VOLEYBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2020 HOKEY II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 2026 MASA TENISI Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 1
Secgmeli AKTS Toplami 9




2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

5. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
SBA 3005 FiZIKSEL UYGUNLUK 2 0 3 BAE 3004 FiZIKSEL UYGUNLUK 3 0 3
Zorunlu AKTS Toplami 3 Zorunlu AKTS Toplami 3
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
SBA 3007 BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI 2 0 3 ZRN
AUE 3013 ESKRIM Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3041 YUZME Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SSA 3005 DOGA SPORLARI 1 2 4 SEC
AUE 3019 HOKEY IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3011 MODERN DANSLAR I[lII(UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3035 TRIATLON IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3037 VOLEYBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3009 BISIKLET Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3025 MASA TENISI Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3011 ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI Il 1 2 3 ZRN
AUE 3039 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS I 2 2 6 SEC
SBA 3009 SPOR YARALANMALARI VE DUZELTICI EGZERSIZLER 2 1 3 ZRN
AUE 3023 KUREK 1ll (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3017 GURES Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3005 BADMINTON Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SSA 3001 HENTBOL 1 2 4 SEC
AUE 3029 OKGULUK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3001 ARTISTIK CIMNASTIK Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SSA 3011 STEP AEROBIK 1 2 4 SEC
AUE 3033 TENIS 1l (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3001 YARISMA/MUSABAKA ANALIZI 2 1 4 ZRN
SBA 3003 COCUK VE GENGCLERDE ANTRENMAN 2 0 4 ZRN
SSA 3007 ESKRIM 1 2 4 SEC
AUE 3003 ATLETIZM Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3027 HENTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3015 FUTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SSA 3009 KAYAK 1 2 4 SEC
SSA 3003 BISIKLET 1 2 4 SEC
AUE 3007 BASKETBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3031 ORYANTIRING Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3021 KANO Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 17
Segmeli AKTS Toplami 10
6. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |[AKTS
IHD 1001 | Insan Haklari 2 0 4 IHD 1001 | Insan Haklari 2 0 4
SBA 3006 SPOR BIYOMEKANIGI 2 0 4 BAE 5006 BIYOMEKANIK 2 0 4
SBA 3002 SPOR SOSYOLOJiSI 2 0 3 BAE 5003 BEDEN EGITIMi SOSYOLOJiSi 2 0 4
SBA 3004 SPORDA COCUK KORUMA 2 0 3 BAE 5014 SPORDA COCUK KORUMA 2 0 4
UOD 1002 | MEDYA OKURYAZARLIGI 2 0 3 BGK 5011 MEDYA OKURYAZARLIGI 2 0 3
UOD 1004 | DRAMA 2 0 3 BAE 5002 BEDEN EGITiMI OGRETIMINDE DRAMA 2 0 4




UOD 1005 | MUZIK [ 2 | o 3 BAE 5012 | TEMEL MUZIK EGITIMI [ 2 | o
Zorunlu AKTS Toplami| 10 Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
AUE 4006 BADMINTON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3010 PERFORMANS OLGUMLERI, TESTLERI VE DEGERLENDIRME 2 1 4 ZRN
AUE 4010 BISIKLET IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4022 KANO IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4020 HOKEY IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3008 UZUN VADELI SPORCU GELISIMI 2 0 4 ZRN
AUE 4038 VOLEYBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
GGD 1000 Gonullilik Galigmalari 1 2 4 SEC
AUE 4018 GURES IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4008 BASKETBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4034 TENIS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4024 KUREK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4036 TRIATLON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4004 ATLETIZM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
UoD 1003 DANS 2 0 3 SEC
AUE 4014 ESKRIM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3012 ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI IlI 1 2 3 ZRN
AUE 4028 HENTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
UoD 1001 INTERNET GAZETICILIGI 2 0 3 SEC
AUE 4042 YUZME IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4040 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4032 ORYANTIRING IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4016 FUTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4030 OKGULUK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4012 MODERN DANSLAR IV(UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4026 MASA TENISI IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4002 ARTISTIK CIMNASTIK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 1
Secgmeli AKTS Toplami 9




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

7. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg [AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
Zorunlu AKTS Toplami Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
AMD 4003 ISME UYGULAMASI | 0 24 20 IME
AMD 4001 iSME DEGERLENDIRMESI | 4 0 6 ZRN
PRJ 4001 SPOR BILIMLERINDE ARASTIRMA PROJESI | 2 0 4 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 10
Secgmeli AKTS Toplami 20
8. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg [AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
Zorunlu AKTS Toplami Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
PRJ 4002 SPOR BILIMLERINDE ARASTIRMA PROJESI I 2 0 4 ZRN
AMD 4004 ISME UYGULAMASI Il 0 24 20 IME
AMD 4002 iSME DEGERLENDIRMESI II 4 0 6 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 10
Secgmeli AKTS Toplami 20

* Cift anadal programi énlisans programlarinda en az 18, lisans programlarinda en az 36 yerel krediden az olmamak Uzere; es deger sayilacak derslerle ikinci anadal
programindan alinacak dersler toplaminin énlisans programlari igin 120, dort yillik lisans programlari igin 240, bes yillik lisans programlari ile sanat hazirlik bulunan

programlar igin 300, alti yillik lisans programlari icin 360 AKTS olacak sekilde dizenlenir.




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Spor Yoneticiligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

1. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
KPD 1000 | Kariyer Planlama 1 0 2 KPD 1006 | Kariyer Planlama 1 0 3
ATA 1001 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 2 ATA 1005 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 3
TDL 1001 Trk Dili | 2 0 2 STL 1001 TURK DILI | 2 0 3
YDIi 1019 | Yabanci Dil | (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1019 | Yabanci Dil | (ingilizce) 2 0 3
SBA 1001 SPOR BILIMLERINE GIRIS 2 0 3 SYB 1009 | SPOR BILIMLERINE GIRIS 2 0 3
SBA 1003 HAREKET EGITIMI 2 1 5 SAB 4008 HAREKET EGITIMI 1 2 4
SBA 1007 | TEMEL CIMNASTIK 1 2 4 SYB 1017 GENEL CIMNASTIK 1 2 4
SSA 1001 BASKETBOL 1 2 4 SYB 2023 BASKETBOL 1 2 4
SSA 1005 | SALON FUTBOLU / FUTSAL 1 2 4 BTS 2012 FUTSAL / SALON FUTBOLU 1 2 4
SSA 1007 BADMINTON 1 2 4 BTS 2002 BADMINTON 1 2 4
SSA 1015 GOSTERI CIMNASTIGI 1 2 4 BTS 2014 GOSTERI CIMNASTIGI 1 2 4
SSA 1019 MASA TENISI 1 2 4 BTS 2024 MASA TENISI 1 2 4
SSA 1021 PILATES 1 2 4 BTS 2030 PILATES 1 2 4
SSA 1025 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 1 2 4 BTS 2042 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 1 2 4
SSA 1023 | SPORTIF RITMIK CIMNASTIK (KADIN) 1 2 4 BTS 2032 RITMIK CIMNASTIK KADIN 1 2 4
SBA 1005 INSAN ANATOMISI 2 0 5 SAB 2001 INSAN ANATOMISI 2 0 4

Zorunlu AKTS Toplami | 26 Zorunlu AKTS Toplami| 23
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
SSA 1009 DART 1 2 4 SEC
Zorunlu AKTS Toplami
Secgmeli AKTS Toplami 4
2. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS
ATA 1002 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 2 ATA 1006 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 3
TDL 1002 Trk Dili Il 2 0 2 STL 1002 TURK DILI Il 2 0 3
YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3
SSA 1002 FUTBOL 1 2 4 SYB 2020 FUTBOL 1 2 5
SSA 1004 | VOLEYBOL 1 2 4 SYB 3018 | VOLEYBOL 1 2 5
SSA 1012 GURES 1 2 4 BTS 2016 GURES 1 2 4
SSA 1016 [ ORYANTRING 1 2 4 BTS 2028 ORYANTIRING 1 2 4
SSA 1018 RITM EGITIMi VE DANS 1 2 4 SAB 4002 RITIM EGITIMI VE DANS 1 2 4
SSA 1022 | TENIS (SECMELI) 1 2 4 BTS 2040 TENIS 1 2 4
SSA 1024 | TRIATLON 1 2 4 BTS 2038 TRIATLON 1 2 4
SBA 1004 EGZERSIZ FizYOLOJiSIi | 2 1 5 SAB 2002 EGZERSIZ FizYOLOJiSI 2 0 4
SBA 1008 | ATLETIZM 1 2 4 SYB 1020 | ATLETIZM 1 2 4

Zorunlu AKTS Toplami| 16 Zorunlu AKTS Toplami| 23
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
SSA 1026 YELKEN VE RUZGAR SORFU 1 2 4 SEC
SSA 1010 DAGCILIK 1 2 4 SEC
SSA 1006 ARTISTIK CIMNASTIK 1 2 4 SEC
SSA 1014 KANO 1 2 4 SEC
SBA 1006 SPORCU SAGLIGI VE ILKYARDIM 2 1 5 ZRN
SBA 1002 KINESIYOLOJI 2 0 5 ZRN




Zorunlu AKTS Toplami

10

Segmeli AKTS Toplami




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Spor Yoneticiligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

3. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
SBA 2001 ANTRENMAN BILIMi | 2 0 4 SAB 3001 ANTRENMAN BILIMI 2 0 4
SBA 2007 MOTOR GELISIM 2 0 3 SAB 3002 PSIKOMOTOR GELISIM 2 0 4
SBA 2009 SPORCU BESLENMESI 2 0 4 SAB 3007 SPORCU BESLENMESI 2 0 4
SBA 2011 TEMEL BILGI TEKNOLOJiSi KULLANIMI 2 1 3 SYB 1022 TEMEL BILGI TEKNOLOJILERI KULLANIMI 2 1 4
STA 1012 KULUP YONETIMI 2 0 3 SAB 3003 KULUP YONETIMI 2 0 4
STA 1015 SPOR MASAJI 2 0 3 SAB 4006 SPOR MASAJI 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami| 14 Zorunlu AKTS Toplami 4
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU

AUE 1039 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1017 GURES | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1013 ESKRIM | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1035 TRIATLON | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1009 BISIKLET | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1017 YASLILIK VE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 1019 HOKEY | UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1001 ANTRENORLUKTE ILETiISIM BECERILERI 2 0 3 SEC

AUE 1037 VOLEYBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1001 ARTISTIK CIMNASTIK | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1029 OKGULUK | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1003 ATLETIZM | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1007 EGITSEL OYUNLAR 2 0 3 SEC

AUE 1007 BASKETBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1013 SPORDA ETIK DEGERLER VE FAIR-PLAY EGITIMI 2 0 3 SEC

STA 1011 KADIN VE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 1011 MODERN DANSLAR | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1003 COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK 2 0 3 SEC

SBA 1004 SBA 2003 EGZERSIZ FizYOLOJiSi Il 2 1 4 ZRN

AUE 1023 KUREK | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1041 YUZME | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1031 ORYANTIRING | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1027 HENTBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1005 EGZERSIZ RECETESI VE UYGULAMALARI 2 0 3 SEC

AUE 1015 FUTBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1005 BADMINTON | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1033 TENIS | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1021 KANO | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1025 MASA TENISI | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 2005 ANTRENORLUK ETIiGi VE ILKELERI 2 0 3 ZRN

STA 1009 HERKES ICIN SPOR VE WELLNESS 2 0 3 SEC

Zorunlu AKTS Toplami 7
Segmeli AKTS Toplami 9
4. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS

SBA 2008 | SPOR PSIKOLOJISI 2 0 3 SYB 2009 | SPOR PSIKOLOJISI 2 0 3
STA 1010 | GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK 2 0 3 SYB 2016 | SPOR ORGUTLERINDE LIDERLIK 2 0 3




STA 1008 ENGELLILERDE SPOR 2 0 3 SAB 3004 | ENGELLILER iGIN BEDEN EGITIMI VE SPOR 2 0 4
SBA 2012 | YUZME 1 2 4 SYB 2021 YUZME 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami 7 Zorunlu AKTS Toplami| 10
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU

AUE 2004 ATLETIZM Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 2001 SBA 2002 ANTRENMAN BILIMI Il 2 0 4 ZRN

SBA 2004 ANTRENORLUKTE LIDERLIK VE YETKINLIK BECERILERI 2 0 4 ZRN

AUE 2002 ARTISTIK CIMNASTIK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2016 FUTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1016 YASAM BOYU SPOR 2 0 3 SEC

SBA 2006 SPORDA BECERI OGRENIMi 2 0 3 ZRN

AUE 2042 YUZME Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1006 EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU 2 0 3 SEC

AUE 2012 MODERN DANSLAR Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2006 BADMINTON Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2022 KANO Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1014 SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI 2 0 3 SEC

AUE 2034 TENIS Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2008 BASKETBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1004 EGZERSIZ BiYOKIMYASI 2 0 3 SEC

SBA 2010 ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI | 1 2 3 ZRN

AUE 2040 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2010 BISIKLET Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2014 ESKRIM Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2036 TRIATLON Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2024 KUREK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2018 GURES Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2032 ORYANTIRING Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1002 CANKURTARANLIK EGITIMI 2 0 3 SEC

AUE 2030 OKGULUK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2028 HENTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2038 VOLEYBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2020 HOKEY Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2026 MASA TENISI Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplami 14
Secgmeli AKTS Toplami 9




2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

(Spor Yoneticiligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

5. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
SBA 3005 FiZIKSEL UYGUNLUK 2 0 3 SAB 4004 FiZIKSEL UYGUNLUK 1 2 4
SBA 3007 BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI 2 0 3 SYB 3009 BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI 2 0 4
SSA 3001 HENTBOL 1 2 4 SYB 3017 HENTBOL 1 2 5
SSA 3007 ESKRIM 1 2 4 BTS 2010 ESKRIM 1 2 4
SSA 3009 KAYAK 1 2 4 BTS 2022 KAYAK 1 2 4
SSA 3003 BISIKLET 1 2 4 BTS 2006 BISIKLET 1 2 4
SSA 3011 STEP AEROBIK 1 2 4 BTS 3034 STEP AEROBIK 1 2 4
Zorunlu AKTS Toplami 6 Zorunlu AKTS Toplami 9
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
AUE 3013 ESKRIM Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3041 YUZME IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SSA 3005 DOGA SPORLARI 1 2 4 SEC
AUE 3019 HOKEY Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3011 MODERN DANSLAR I[I(UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3035 TRIATLON IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3037 VOLEYBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3009 BISIKLET Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3025 MASA TENISI Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3011 ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI II 1 2 3 ZRN
AUE 3039 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS I 2 2 6 SEC
SBA 3009 SPOR YARALANMALARI VE DUZELTICI EGZERSIZLER 2 1 3 ZRN
AUE 3023 KUREK 1l (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3017 GURES Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3005 BADMINTON Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3029 OKGULUK 11l (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3001 ARTISTIK CIMNASTIK Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3033 TENIS Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3001 YARISMA/MUSABAKA ANALIZI 2 1 4 ZRN
SBA 3003 COCUK VE GENCLERDE ANTRENMAN 2 0 4 ZRN
AUE 3003 ATLETIZM lIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3027 HENTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3015 FUTBOL IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3007 BASKETBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3031 ORYANTIRING Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3021 KANO Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 14
Segmeli AKTS Toplami 10
6. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
SBA 3002 SPOR SOSYOLOJiSI 2 0 3 SYB 2010 SPOR SOSYOLOJiSi 2 0 3
UOD 1002 | MEDYA OKURYAZARLIGI 2 0 3 SAB 3009 SPOR VE MEDYA 2 0 4
Zorunlu AKTS Toplami 3 Zorunlu AKTS Toplami 3
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU




AUE 4006 BADMINTON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3010 PERFORMANS OLGUMLERI, TESTLERI VE DEGERLENDIRME 2 1 4 ZRN
AUE 4010 BISIKLET IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4022 KANO IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
UoD 1004 DRAMA 2 0 3 SEC
AUE 4020 HOKEY IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3004 SPORDA COCUK KORUMA 2 0 3 ZRN
SBA 3008 UZUN VADELI SPORCU GELISIMI 2 0 4 ZRN
AUE 4038 VOLEYBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
GCD 1000 Gondlliluk Calismalari 1 2 4 SEC
AUE 4018 GURES IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4008 BASKETBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4034 TENIS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4024 KUREK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4036 TRIATLON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3006 SPOR BIYOMEKANIGI 2 0 4 ZRN
AUE 4004 ATLETIZM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
UoD 1003 DANS 2 0 3 SEC
AUE 4014 ESKRIM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3012 ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI IlI 1 2 3 ZRN
AUE 4028 HENTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
UoD 1001 INTERNET GAZETICILIGI 2 0 3 SEC
IHD 1001 insan Haklari 2 0 4 SEC
AUE 4042 YUZME IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
UoD 1005 MUZIK 2 0 3 SEC
AUE 4040 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4032 ORYANTIRING IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4016 FUTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4030 OKGULUK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4012 MODERN DANSLAR [V(UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4026 MASA TENISI IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4002 ARTISTIK CIMNASTIK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 18
Segmeli AKTS Toplami 9




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Spor Yoneticiligi Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

7. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg [AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
Zorunlu AKTS Toplami Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
AMD 4003 ISME UYGULAMASI | 0 24 20 IME
AMD 4001 iSME DEGERLENDIRMESI | 4 0 6 ZRN
PRJ 4001 SPOR BILIMLERINDE ARASTIRMA PROJESI | 2 0 4 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 10
Secgmeli AKTS Toplami 20
8. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg [AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
Zorunlu AKTS Toplami Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
PRJ 4002 SPOR BILIMLERINDE ARASTIRMA PROJESI I 2 0 4 ZRN
AMD 4004 ISME UYGULAMASI Il 0 24 20 IME
AMD 4002 iSME DEGERLENDIRMESI II 4 0 6 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 10
Secgmeli AKTS Toplami 20

* Cift anadal programi énlisans programlarinda en az 18, lisans programlarinda en az 36 yerel krediden az olmamak Uzere; es deger sayilacak derslerle ikinci anadal
programindan alinacak dersler toplaminin énlisans programlari igin 120, dort yillik lisans programlari igin 240, bes yillik lisans programlari ile sanat hazirlik bulunan

programlar igin 300, alti yillik lisans programlari icin 360 AKTS olacak sekilde dizenlenir.




2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

(Rekreasyon Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

1. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
KPD 1000 | Kariyer Planlama 1 0 2 KPD 1000 | Kariyer Planlama 1 0 2
ATA 1001 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 2 ATA 1001 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2 0 2
TDL 1001 Trk Dili | 2 0 2 TDL 1001 Trk Dili | 2 0 2
YDIi 1019 | Yabanci Dil | (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1019 | Yabanci Dil | (ingilizce) 2 0 3
SBA 1001 SPOR BILIMLERINE GIRIS 2 0 3 REK 1007 | SPOR BILIMLERINE GIRIS 2 0 3
SBA 1003 HAREKET EGITIMI 2 1 5 REK 2015 | HAREKET EGITIMI 1 1 4
SBA 1007 | TEMEL CIMNASTIK 1 2 4 REK 1015 | GENEL CIMNASTIK 1 2 5
SSA 1001 BASKETBOL 1 2 4 RSS 2005 | BASKETBOL | 1 2 3
SSA 1005 | SALON FUTBOLU / FUTSAL 1 2 4 RSS 2016 | FUTSAL 1 2 3
SSA 1009 DART 1 2 4 RSS 4006 | DART 1 2 3
SSA 1019 MASA TENISI 1 2 4 RSS 4010 | MASA TENISI 1 2 3
SSA 1021 PILATES 1 2 4 RSS 3013 | PILATES 1 2 3
SSA 1025 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 1 2 4 RSS 4008 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS 1 2 3
SSA 1023 | SPORTIF RITMIK CIMNASTIK (KADIN) 1 2 4 RSS 2001 RITMIK CIMNASTIK 1 2 3
SBA 1005 INSAN ANATOMISI 2 0 5 REK 1003 | ANATOMI 2 0 3
Zorunlu AKTS Toplami| 26 Zorunlu AKTS Toplami| 24
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
SSA 1007 BADMINTON 1 2 4 SEC
SSA 1015 GOSTERI CIMNASTIGI 1 2 4 SEC
Zorunlu AKTS Toplami
Secgmeli AKTS Toplami 4
2. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg [AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
ATA 1002 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 2 ATA 1002 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0 2
TDL 1002 Trk Dili Il 2 0 2 TDL 1002 Trk Dili Il 2 0 2
YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3 YDIi 1020 | Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0 3
SSA 1002 FUTBOL 1 2 4 RSS 2015 | FUTBOL 1 2 3
SSA 1004 | VOLEYBOL 1 2 4 RSS 3001 VOLEYBOL | 1 2 3
SSA 1006 | ARTISTIK CIMNASTIK 1 2 4 RSS 2002 | ARTISTIK CIMNASTIK 1 2 3
SSA 1012 GURES 1 2 4 RSS 2011 GURES | 1 2 3
SSA 1016 | ORYANTRING 1 2 4 RSS 3005 | ORIENTRING | 1 2 3
SSA 1018 RITM EGITIMI VE DANS 1 2 4 REK 3014 | RITIM EGITIMI VE DANS 1 1 4
SSA 1022 | TENIS (SECMELI) 1 2 4 RSS 3009 | TENIS| 1 2 3
SSA 1024 | TRIATLON 1 2 4 RSS 2009 | TRIATLON | 1 2 3
SBA 1004 EGZERSIZ FizYOLOJISi | 2 1 5 REK 1017 | EGZERSIZ FizYOLOJI 2 0 5
SBA 1006 | SPORCU SAGLIGI VE ILKYARDIM 2 1 5 REK 2003 | SAGLIK BILGISI VE ILK YARDIM 1 2 4
SBA 1008 | ATLETIZM 1 2 4 REK 1012 | ATLETIZM | 1 2 5
Zorunlu AKTS Toplami| 21 Zorunlu AKTS Toplami| 25
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
SSA 1026 YELKEN VE RUZGAR SORFU 1 2 4 SEC
SSA 1010 DAGCILIK 1 2 4 SEC
SSA 1014 KANO 1 2 4 SEC
SBA 1002 KINESIYOLOJI 2 0 5 ZRN




Zorunlu AKTS Toplami

Segmeli AKTS Toplami




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Rekreasyon Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

3. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
SBA 2001 ANTRENMAN BILIMI | 2 0 4 REK 1008 | ANTRENMAN BILGISI 2 0 5
SBA 2007 MOTOR GELISIM 2 0 3 REK 3009 | PSIKOMOTOR GELISIM 2 0 4
SBA 2009 | SPORCU BESLENMESI 2 0 4 REK 2014 | BESLENME VE SAGLIK 2 0 4
STA 1009 HERKES ICIN SPOR VE WELLNESS 2 0 3 REK 4012 | WELLNESS VE SPA YONETIMI 2 0 4
SBA 2011 TEMEL BILGI TEKNOLOJISI KULLANIMI 2 1 3 REK 1018 | BILGI TEKNOLOJILERI VE E- REKREASYON 2 0 5
STA 1005 EGZERSIZ RECETESI VE UYGULAMALARI 2 0 3 REK 3011 SAGLIKLI YASAM IGIN EGZERSIZ PROGRAMLAMA 2 0 4
STA 1007 EGITSEL OYUNLAR 2 0 3 RAS 3039 | EGITSEL OYUNLAR 1 1 4
STA 1015 SPOR MASAJI 2 0 3 REK 3015 | MASAJ 1 1 4

Zorunlu AKTS Toplami | 14 Zorunlu AKTS Toplami| 30
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
AUE 1039 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1017 GURES | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1013 ESKRIM | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1035 TRIATLON | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1009 BISIKLET | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1017 YASLILIK VE SPOR 2 0 3 SEC
AUE 1019 HOKEY | UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1001 ANTRENORLUKTE ILETISIM BECERILERI 2 0 3 SEC
AUE 1037 VOLEYBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1012 KULUP YONETIMI 2 0 3 SEC
AUE 1001 ARTISTIK CIMNASTIK | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1029 OKGULUK | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1003 ATLETIZM | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1007 BASKETBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1013 SPORDA ETIK DEGERLER VE FAIR-PLAY EGITIMI 2 0 3 SEC
STA 1011 KADIN VE SPOR 2 0 3 SEC
AUE 1011 MODERN DANSLAR | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
STA 1003 GOCUKLAR iGIN ANTRENORLUK 2 0 3 SEC
SBA 1004 SBA 2003 EGZERSIZ FizYOLOJISi Il 2 1 4 ZRN
AUE 1023 KUREK | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1041 YUZME | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1031 ORYANTIRING | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1027 HENTBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1015 FUTBOL | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1005 BADMINTON | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1033 TENIS | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1021 KANO | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 1025 MASA TENISI | (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 2005 ANTRENORLUK ETIGI VE ILKELERI 2 0 3 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 7
Segmeli AKTS Toplami 9
4. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
SBA 2006 | SPORDA BECERI OGRENIMI 2 0 3 RAS 2025 | BECERI OGRENIMI 2 0 4
SBA 2008 | SPOR PSIKOLOJISI 2 0 3 REK 3018 | EGZERSIZ VE SPOR PSIKOLOJiSI 2 0 4




STA 1010 GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK 2 0 3 REK 2018 | REKREASYON LIDERLIGI 0 4
STA 1016 YASAM BOYU SPOR 2 0 3 REK 1016 | YASAM BOYU SPOR 0 4
SBA 2012 | YUZME 1 2 4 REK 2009 | YUZME | 2 5
STA 1006 EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU 2 0 3 RAS 4026 | EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU 0 4
Zorunlu AKTS Toplami| 10 Zorunlu AKTS Toplami| 17
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU

AUE 2004 ATLETIZM Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 2001 SBA 2002 ANTRENMAN BILIMI Il 2 0 4 ZRN

SBA 2004 ANTRENORLUKTE LIDERLIK VE YETKINLIK BECERILERI 2 0 4 ZRN

AUE 2002 ARTISTIK CIMNASTIK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2016 FUTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2042 YUZME Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2012 MODERN DANSLAR Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2006 BADMINTON Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2022 KANO Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1014 SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI 2 0 3 SEC

AUE 2034 TENIS Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2008 BASKETBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1004 EGZERSIZ BiYOKIMYASI 2 0 3 SEC

SBA 2010 ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI | 1 2 3 ZRN

AUE 2040 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1008 ENGELLILERDE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 2010 BISIKLET Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2014 ESKRIM Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2036 TRIATLON Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2024 KUREK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2018 GURES Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2032 ORYANTIRING Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1002 CANKURTARANLIK EGITIMI 2 0 3 SEC

AUE 2030 OKGULUK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2028 HENTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2038 VOLEYBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2020 HOKEY Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2026 MASA TENISI Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplami 1
Secgmeli AKTS Toplami 9




2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI

(Rekreasyon Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

5. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg | AKTS
SBA 3007 BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI 2 0 3 REK 3012 | ARASTIRMA YONTEMLERI 2 0 4
SSA 3001 HENTBOL 1 2 4 RSS 2007 | HENTBOL | 1 2 3
SSA 3005 DOGA SPORLARI 1 2 4 RAS 2017 | DOGA SPORLARI 2 0 4
SSA 3007 ESKRIM 1 2 4 RSS 3015 | ESKRIM | 1 2 3
SSA 3003 BISIKLET 1 2 4 RSS 2013 | BISIKLET | 1 2 3
SSA 3011 STEP AEROBIK 1 2 4 RSS 3014 | STEP-AEROBIK 1 2 3
Zorunlu AKTS Toplami 3 Zorunlu AKTS Toplami 4
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
AUE 3013 ESKRIM IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3041 YUZME Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3019 HOKEY IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3011 MODERN DANSLAR Il[(UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3035 TRIATLON IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3037 VOLEYBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3009 BISIKLET Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3025 MASA TENISI Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3011 ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI Il 1 2 3 ZRN
AUE 3039 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS lll 2 2 6 SEC
SBA 3009 SPOR YARALANMALARI VE DUZELTICI EGZERSIZLER 2 1 3 ZRN
SBA 3005 FIZIKSEL UYGUNLUK 2 0 3 ZRN
AUE 3023 KUREK Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3017 GURES Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3005 BADMINTON 11l (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3029 OKGULUK Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3001 ARTISTIK CIMNASTIK IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3033 TENIS Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3001 YARISMA/MUSABAKA ANALIZI 2 1 4 ZRN
SBA 3003 COCUK VE GENCLERDE ANTRENMAN 2 0 4 ZRN
AUE 3003 ATLETIZM Ill (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3027 HENTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3015 FUTBOL IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SSA 3009 KAYAK 1 2 4 SEC
AUE 3007 BASKETBOL Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3031 ORYANTIRING IIl (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 3021 KANO Il (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
Zorunlu AKTS Toplami 17
Segmeli AKTS Toplami 10
6. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |AKTS| ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo | Uyg |[AKTS
GGD 1000 | Gondlltluk Galigmalar 1 2 4 GGD 1000 | Gondlliluk Galigmalar 1 2 4
IHD 1001 | Insan Haklari 2 0 4 IHD 1001 | Insan Haklari 2 0 4
SBA 3004 | SPORDA COCUK KORUMA 2 0 3 RAS 4024 | SPORDA COCUK KORUMA 2 0 4
UOD 1003 | DANS 2 0 3 RAS 3029 | REKREATIF DANSLAR 2 0 4
UOD 1004 | DRAMA 2 0 3 RAS 3020 | REKREASYON EGITIMINDE DRAMA 1 1 4
UoD 1005 | MUZIK 2 0 3 REK 2005 | TEMEL MUZIK EGITIMI 2 0 3




Zorunlu AKTS Toplam|| 3 | Zorunlu AKTS Toplam|| 3 |

ALINACAK DERSLER

ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
AUE 4006 BADMINTON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3010 PERFORMANS OLGUMLERI, TESTLERI VE DEGERLENDIRME 2 1 4 ZRN
AUE 4010 BISIKLET IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4022 KANO IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4020 HOKEY IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3008 UZUN VADELI SPORCU GELISIMI 2 0 4 ZRN
AUE 4038 VOLEYBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3002 SPOR SOSYOLOJISI 2 0 3 ZRN
AUE 4018 GURES IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4008 BASKETBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4034 TENIS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4024 KUREK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4036 TRIATLON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3006 SPOR BIYOMEKANIGI 2 0 4 ZRN
AUE 4004 ATLETIZM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4014 ESKRIM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
SBA 3012 ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME YONTEMLERI IlI 1 2 3 ZRN
AUE 4028 HENTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
UoD 1001 INTERNET GAZETICILIGI 2 0 3 SEC
AUE 4042 YUZME IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4040 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4032 ORYANTIRING IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4016 FUTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
UoD 1002 MEDYA OKURYAZARLIGI 2 0 3 SEC
AUE 4030 OKGULUK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4012 MODERN DANSLAR [V(UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4026 MASA TENISI IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC
AUE 4002 ARTISTIK CIMNASTIK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplami 18
Secgmeli AKTS Toplami 9




DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi Gift Anadal Programi Ogretim Plani

(Rekreasyon Programi Ogrencileri igin)

Universitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayili karar ile kabul edilen seklidir.

7. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN

ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN

ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg [AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
Zorunlu AKTS Toplami Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
AMD 4003 ISME UYGULAMASI | 0 24 20 IME
AMD 4001 iSME DEGERLENDIRMESI | 4 0 6 ZRN
PRJ 4001 SPOR BILIMLERINDE ARASTIRMA PROJESI | 2 0 4 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 10
Secgmeli AKTS Toplami 20
8. YARIYIL
MUAF OLUNAN DERSLER
GIFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSIN ANADAL PROGRAMINDA ESLENIK OLAN DERSIN
ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg [AKTS| ONSART | OZEL KOD DERS ADI | Teo | Uyg |AKTS
Zorunlu AKTS Toplami Zorunlu AKTS Toplami
ALINACAK DERSLER
ONSART OZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TURU
PRJ 4002 SPOR BILIMLERINDE ARASTIRMA PROJESI I 2 0 4 ZRN
AMD 4004 ISME UYGULAMASI Il 0 24 20 IME
AMD 4002 iSME DEGERLENDIRMESI II 4 0 6 ZRN
Zorunlu AKTS Toplami 10
Secgmeli AKTS Toplami 20

* Cift anadal programi énlisans programlarinda en az 18, lisans programlarinda en az 36 yerel krediden az olmamak Uzere; es deger sayilacak derslerle ikinci anadal
programindan alinacak dersler toplaminin énlisans programlari igin 120, dort yillik lisans programlari igin 240, bes yillik lisans programlari ile sanat hazirlik bulunan

programlar igin 300, alti yillik lisans programlari icin 360 AKTS olacak sekilde dizenlenir.




