
DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

1. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

KPD 1000 Kariyer Planlama 1 0 2 BGK 5009 KARİYER PLANLAMA VE GELİŞTİRME 2 0 3

ATA 1001 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 2 ATA 1005 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 3

TDL 1001 Türk Dili I 2 0 2 BGK 1001 TÜRK DİLİ I 3 0 5

YDİ 1019 Yabancı Dil I (İngilizce) 2 0 3 YDİ 1019 Yabancı Dil I (İngilizce) 2 0 3

SBA 1001 SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ 2 0 3 BAE 1001 BEDEN EĞİTİMİ VE SPORUN TEMELLERİ 2 0 2

SBA 1007 TEMEL CİMNASTİK 1 2 4 BAE 1004 CİMNASTİK 1 2 4

SSA 1001 BASKETBOL 1 2 4 BAE 3005 TAKIM SPORLARI 3 (BASKETBOL ) 1 2 3

SBA 1005 İNSAN ANATOMİSİ 2 0 5 BAE 1003 İNSAN ANATOMİSİ VE KİNESİYOLOJİ 3 0 3

Zorunlu AKTS Toplamı 21 Zorunlu AKTS Toplamı 23

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

SSA 1005 SALON FUTBOLU / FUTSAL 1 2 4 SEC

SSA 1021 PİLATES 1 2 4 SEC

SSA 1019 MASA TENİSİ 1 2 4 SEC

SSA 1007 BADMİNTON 1 2 4 SEC

SBA 1003  HAREKET EĞİTİMİ 2 1 5 ZRN

SSA 1015 GÖSTERİ CİMNASTİĞİ 1 2 4 SEC

SSA 1023 SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK (KADIN) 1 2 4 SEC

SSA 1025 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS 1 2 4 SEC

SSA 1009 DART 1 2 4 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 5

Seçmeli AKTS Toplamı 4

2. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

ATA 1002 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 2 ATA 1006 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 3

TDL 1002 Türk Dili II 2 0 2 BGK 1002 TÜRK DİLİ II 3 0 5

YDİ 1020 Yabancı Dil II (İngilizce) 2 0 3 YDİ 1020 Yabancı Dil II (İngilizce) 2 0 3

SSA 1002 FUTBOL 1 2 4 BAE 1008 TAKIM SPORLARI 1 (FUTBOL) 1 2 3

SSA 1004 VOLEYBOL 1 2 4 BAE 2005 TAKIM SPORLARI 2 (VOLEYBOL) 1 2 4

SSA 1018 RİTM EĞİTİMİ VE DANS 1 2 4 BAE 2006 RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 1 2 5

SBA 1004 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ I 2 1 5 BAE 2004 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 3 0 5

SBA 1006 SPORCU SAĞLIĞI VE İLKYARDIM 2 1 5 BAE 1002 SAĞLIK BİLGİSİ VE İLK YARDIM 2 0 2

SBA 1008 ATLETİZM 1 2 4 BAE 1006 ATLETİZM 1 2 4

Zorunlu AKTS Toplamı 21 Zorunlu AKTS Toplamı 34

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

SSA 1012 GÜREŞ 1 2 4 SEC

SSA 1026 YELKEN VE RÜZGAR SÖRFÜ 1 2 4 SEC

SSA 1010 DAĞCILIK 1 2 4 SEC

SSA 1006 ARTİSTİK CİMNASTİK 1 2 4 SEC

SSA 1014 KANO 1 2 4 SEC

SSA 1024 TRİATLON 1 2 4 SEC

SSA 1016 ORYANTRİNG 1 2 4 SEC

SSA 1022 TENİS (SECMELİ) 1 2 4 SEC

SBA 1002 KİNESİYOLOJİ 2 0 5 ZRN



Zorunlu AKTS Toplamı 5

Seçmeli AKTS Toplamı 4



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

3. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

SBA 2001 ANTRENMAN BİLİMİ I 2 0 4 BAE 3001 ANTRENMAN BİLGİSİ 2 0 3

SBA 2007 MOTOR GELİŞİM 2 0 3 BAE 2003 MOTOR GELİŞİM 3 0 3

SBA 2009 SPORCU BESLENMESİ 2 0 4 BAE 4003 EGZERSİZ VE BESLENME 2 0 3

SBA 2011 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI 2 1 3 BGK 1003 BİLİŞİM TEKNOLOJİLERİ 3 0 5

STA 1005 EGZERSİZ RECETESİ VE UYGULAMALARI 2 0 3 BAE 4004 SAĞLIKLI YAŞAM İÇİN EGZERSİZ PROGRAMLAMA 2 0 3

STA 1007 EĞİTSEL OYUNLAR 2 0 3 BAE 4007 EĞİTSEL OYUNLAR 1 2 5

Zorunlu AKTS Toplamı 14 Zorunlu AKTS Toplamı 22

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

STA 1015 SPOR MASAJI 2 0 3 SEC

AUE 1039 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1017 GÜREŞ I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1013 ESKRİM I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1035 TRİATLON I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1009 BİSİKLET I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1017 YAŞLILIK VE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 1019 HOKEY I UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1001 ANTRENÖRLÜKTE İLETİŞİM BECERİLERİ 2 0 3 SEC

AUE 1037 VOLEYBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1012 KULÜP YÖNETİMİ 2 0 3 SEC

AUE 1001 ARTİSTİK CİMNASTİK  I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1029 OKÇULUK I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1003 ATLETİZM I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1007 BASKETBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1013 SPORDA ETİK DEĞERLER VE FAİR-PLAY EĞİTİMİ 2 0 3 SEC

STA 1011 KADIN VE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 1011 MODERN DANSLAR I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1003 ÇOCUKLAR İÇİN ANTRENÖRLÜK 2 0 3 SEC

SBA 1004 SBA 2003 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ II 2 1 4 ZRN

AUE 1023 KÜREK I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1041 YÜZME I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1031 ORYANTİRİNG I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1027 HENTBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1015 FUTBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1005 BADMİNTON I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1033 TENİS I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1021 KANO I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1025 MASA TENİSİ I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 2005 ANTRENÖRLÜK ETİĞİ VE İLKELERİ 2 0 3 ZRN

STA 1009 HERKES İÇİN SPOR VE WELLNESS 2 0 3 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 7

Seçmeli AKTS Toplamı 9

4. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

SBA 2006 SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ 2 0 3 BAE 3002 BECERİ ÖĞRENİMİ 3 0 3

SBA 2008 SPOR PSİKOLOJİSİ 2 0 3 BGK 5032 SPOR PSİKLOLOJİSİ 2 0 3



SBA 2012 YÜZME 1 2 4 BAE 3007 YÜZME 1 2 3

Zorunlu AKTS Toplamı 10 Zorunlu AKTS Toplamı 6

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AUE 2004 ATLETİZM II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 2001 SBA 2002 ANTRENMAN BİLİMİ II 2 0 4 ZRN

SBA 2004 ANTRENÖRLÜKTE LİDERLİK VE YETKİNLİK BECERİLERİ 2 0 4 ZRN

AUE 2002 ARTİSTİK CİMNASTİK II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2016 FUTBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1016 YAŞAM BOYU SPOR 2 0 3 SEC

AUE 2042 YÜZME II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1006 EGZERSİZ VE YAŞAM KOÇLUĞU 2 0 3 SEC

AUE 2012  MODERN DANSLAR II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2006 BADMİNTON II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2022 KANO II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1014 SPORDA SAHA VE MALZEME BİLGİSİ 2 0 3 SEC

AUE 2034 TENİS II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2008 BASKETBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1004 EGZERSİZ BİYOKİMYASI 2 0 3 SEC

SBA 2010 ATLETİK PERFORMANS GELİŞTİRME YÖNTEMLERİ I 1 2 3 ZRN

AUE 2040 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1008 ENGELLİLERDE SPOR 2 0 3 SEC

STA 1010 GRUP DİNAMİĞİ VE LİDERLİK 2 0 3 SEC

AUE 2010 BİSİKLET II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2014 ESKRİM II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2036 TRİATLON II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2024 KÜREK II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2018 GÜREŞ II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2032 ORYANTİRİNG II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1002 CANKURTARANLIK EĞİTİMİ 2 0 3 SEC

AUE 2030 OKÇULUK II  (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2028 HENTBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2038 VOLEYBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2020 HOKEY II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2026 MASA TENİSİ II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 11

Seçmeli AKTS Toplamı 9



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

5. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

SBA 3005 FİZİKSEL UYGUNLUK 2 0 3 BAE 3004 FİZİKSEL UYGUNLUK 3 0 3

Zorunlu AKTS Toplamı 3 Zorunlu AKTS Toplamı 3

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

SBA 3007 BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 2 0 3 ZRN

AUE 3013 ESKRİM III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3041 YÜZME III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SSA 3005 DOĞA SPORLARI 1 2 4 SEC

AUE 3019 HOKEY III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3011 MODERN DANSLAR III(UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3035 TRİATLON III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3037 VOLEYBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3009 BİSİKLET III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3025 MASA TENİSİ III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3011 ATLETİK PERFORMANS GELİŞTİRME YÖNTEMLERİ II 1 2 3 ZRN

AUE 3039 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS III 2 2 6 SEC

SBA 3009 SPOR YARALANMALARI VE DÜZELTİCİ EGZERSİZLER 2 1 3 ZRN

AUE 3023 KÜREK III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3017 GÜREŞ III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3005 BADMİNTON III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SSA 3001 HENTBOL 1 2 4 SEC

AUE 3029 OKÇULUK III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3001 ARTİSTİK CİMNASTİK III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SSA 3011 STEP AEROBİK 1 2 4 SEC

AUE 3033 TENİS III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3001 YARIŞMA/MÜSABAKA ANALİZİ 2 1 4 ZRN

SBA 3003 ÇOCUK VE GENÇLERDE ANTRENMAN 2 0 4 ZRN

SSA 3007 ESKRİM 1 2 4 SEC

AUE 3003 ATLETİZM III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3027 HENTBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3015 FUTBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SSA 3009 KAYAK 1 2 4 SEC

SSA 3003 BİSİKLET 1 2 4 SEC

AUE 3007 BASKETBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3031 ORYANTİRİNG III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3021 KANO III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 17

Seçmeli AKTS Toplamı 10

6. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

İHD 1001 İnsan Hakları 2 0 4 İHD 1001 İnsan Hakları 2 0 4

SBA 3006 SPOR BİYOMEKANİĞİ 2 0 4 BAE 5006 BİYOMEKANİK 2 0 4

SBA 3002 SPOR SOSYOLOJİSİ 2 0 3 BAE 5003 BEDEN EĞİTİMİ SOSYOLOJİSİ 2 0 4

SBA 3004 SPORDA ÇOCUK KORUMA 2 0 3 BAE 5014 SPORDA ÇOCUK KORUMA 2 0 4

ÜOD 1002 MEDYA OKURYAZARLIĞI 2 0 3 BGK 5011 MEDYA OKURYAZARLIĞI 2 0 3

ÜOD 1004 DRAMA 2 0 3 BAE 5002 BEDEN EĞİTİMİ ÖĞRETİMİNDE DRAMA 2 0 4



ÜOD 1005 MÜZİK 2 0 3 BAE 5012 TEMEL MÜZİK EĞİTİMİ 2 0 4

Zorunlu AKTS Toplamı 10 Zorunlu AKTS Toplamı

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AUE 4006 BADMİNTON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3010 PERFORMANS ÖLÇÜMLERİ, TESTLERİ VE DEĞERLENDİRME 2 1 4 ZRN

AUE 4010 BİSİKLET IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4022 KANO IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4020 HOKEY IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3008 UZUN VADELİ SPORCU GELİŞİMİ 2 0 4 ZRN

AUE 4038 VOLEYBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

GÇD 1000 Gönüllülük Çalışmaları 1 2 4 SEC

AUE 4018 GÜREŞ IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4008 BASKETBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4034 TENİS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4024 KÜREK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4036 TRİATLON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4004 ATLETİZM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

ÜOD 1003 DANS 2 0 3 SEC

AUE 4014 ESKRİM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3012 ATLETİK PERFORMANS GELİŞTİRME YÖNTEMLERİ III 1 2 3 ZRN

AUE 4028 HENTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

ÜOD 1001 İNTERNET GAZETİCİLİĞİ 2 0 3 SEC

AUE 4042 YÜZME IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4040 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4032 ORYANTİRİNG IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4016 FUTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4030 OKÇULUK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4012 MODERN DANSLAR IV(UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4026 MASA TENİSİ IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4002 ARTİSTİK CİMNASTİK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 11

Seçmeli AKTS Toplamı 9



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

7. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

Zorunlu AKTS Toplamı Zorunlu AKTS Toplamı

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AMD 4003 İŞME UYGULAMASI I 0 24 20 IME

AMD 4001 İŞME DEĞERLENDİRMESİ I 4 0 6 ZRN

PRJ 4001 SPOR BİLİMLERİNDE ARAŞTIRMA PROJESİ I 2 0 4 ZRN

Zorunlu AKTS Toplamı 10

Seçmeli AKTS Toplamı 20

8. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

Zorunlu AKTS Toplamı Zorunlu AKTS Toplamı

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

PRJ 4002 SPOR BİLİMLERİNDE ARAŞTIRMA PROJESİ II 2 0 4 ZRN

AMD 4004 İŞME UYGULAMASI II 0 24 20 IME

AMD 4002 İŞME DEĞERLENDİRMESİ II 4 0 6 ZRN

Zorunlu AKTS Toplamı 10

Seçmeli AKTS Toplamı 20

* Çift anadal programı önlisans programlarında en az 18, lisans programlarında en az 36 yerel krediden az olmamak üzere; eş değer sayılacak derslerle ikinci anadal
programından alınacak dersler toplamının önlisans programları için 120, dört yıllık lisans programları için 240, beş yıllık lisans programları ile sanat hazırlık bulunan
programlar için 300, altı yıllık lisans programları için 360 AKTS olacak şekilde düzenlenir. 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Spor Yöneticiliği Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

1. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

KPD 1000 Kariyer Planlama 1 0 2 KPD 1006 Kariyer Planlama 1 0 3

ATA 1001 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 2 ATA 1005 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 3

TDL 1001 Türk Dili I 2 0 2 STL 1001 TÜRK DİLİ I 2 0 3

YDİ 1019 Yabancı Dil I (İngilizce) 2 0 3 YDİ 1019 Yabancı Dil I (İngilizce) 2 0 3

SBA 1001 SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ 2 0 3 SYB 1009 SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ 2 0 3

SBA 1003  HAREKET EĞİTİMİ 2 1 5 SAB 4008 HAREKET EĞİTİMİ 1 2 4

SBA 1007 TEMEL CİMNASTİK 1 2 4 SYB 1017 GENEL CİMNASTİK 1 2 4

SSA 1001 BASKETBOL 1 2 4 SYB 2023 BASKETBOL 1 2 4

SSA 1005 SALON FUTBOLU / FUTSAL 1 2 4 BTS 2012 FUTSAL / SALON FUTBOLU 1 2 4

SSA 1007 BADMİNTON 1 2 4 BTS 2002 BADMİNTON 1 2 4

SSA 1015 GÖSTERİ CİMNASTİĞİ 1 2 4 BTS 2014 GÖSTERİ CİMNASTİĞİ 1 2 4

SSA 1019 MASA TENİSİ 1 2 4 BTS 2024 MASA TENİSİ 1 2 4

SSA 1021 PİLATES 1 2 4 BTS 2030 PİLATES 1 2 4

SSA 1025 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS 1 2 4 BTS 2042 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS 1 2 4

SSA 1023 SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK (KADIN) 1 2 4 BTS 2032 RİTMİK CİMNASTİK KADIN 1 2 4

SBA 1005 İNSAN ANATOMİSİ 2 0 5 SAB 2001 İNSAN ANATOMİSİ 2 0 4

Zorunlu AKTS Toplamı 26 Zorunlu AKTS Toplamı 23

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

SSA 1009 DART 1 2 4 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı

Seçmeli AKTS Toplamı 4

2. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

ATA 1002 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 2 ATA 1006 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 3

TDL 1002 Türk Dili II 2 0 2 STL 1002 TÜRK DİLİ II 2 0 3

YDİ 1020 Yabancı Dil II (İngilizce) 2 0 3 YDİ 1020 Yabancı Dil II (İngilizce) 2 0 3

SSA 1002 FUTBOL 1 2 4 SYB 2020 FUTBOL 1 2 5

SSA 1004 VOLEYBOL 1 2 4 SYB 3018 VOLEYBOL 1 2 5

SSA 1012 GÜREŞ 1 2 4 BTS 2016 GÜREŞ 1 2 4

SSA 1016 ORYANTRİNG 1 2 4 BTS 2028 ORYANTİRİNG 1 2 4

SSA 1018 RİTM EĞİTİMİ VE DANS 1 2 4 SAB 4002 RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 1 2 4

SSA 1022 TENİS (SECMELİ) 1 2 4 BTS 2040 TENİS 1 2 4

SSA 1024 TRİATLON 1 2 4 BTS 2038 TRİATLON 1 2 4

SBA 1004 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ I 2 1 5 SAB 2002 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 2 0 4

SBA 1008 ATLETİZM 1 2 4 SYB 1020 ATLETİZM 1 2 4

Zorunlu AKTS Toplamı 16 Zorunlu AKTS Toplamı 23

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

SSA 1026 YELKEN VE RÜZGAR SÖRFÜ 1 2 4 SEC

SSA 1010 DAĞCILIK 1 2 4 SEC

SSA 1006 ARTİSTİK CİMNASTİK 1 2 4 SEC

SSA 1014 KANO 1 2 4 SEC

SBA 1006 SPORCU SAĞLIĞI VE İLKYARDIM 2 1 5 ZRN

SBA 1002 KİNESİYOLOJİ 2 0 5 ZRN



Zorunlu AKTS Toplamı 10

Seçmeli AKTS Toplamı 4



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Spor Yöneticiliği Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

3. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

SBA 2001 ANTRENMAN BİLİMİ I 2 0 4 SAB 3001 ANTRENMAN BİLİMİ 2 0 4

SBA 2007 MOTOR GELİŞİM 2 0 3 SAB 3002 PSİKOMOTOR GELİŞİM 2 0 4

SBA 2009 SPORCU BESLENMESİ 2 0 4 SAB 3007 SPORCU BESLENMESİ 2 0 4

SBA 2011 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI 2 1 3 SYB 1022 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİLERİ KULLANIMI 2 1 4

STA 1012 KULÜP YÖNETİMİ 2 0 3 SAB 3003 KULÜP YÖNETİMİ 2 0 4

STA 1015 SPOR MASAJI 2 0 3 SAB 4006 SPOR MASAJI 1 2 4

Zorunlu AKTS Toplamı 14 Zorunlu AKTS Toplamı 4

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AUE 1039 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1017 GÜREŞ I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1013 ESKRİM I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1035 TRİATLON I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1009 BİSİKLET I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1017 YAŞLILIK VE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 1019 HOKEY I UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1001 ANTRENÖRLÜKTE İLETİŞİM BECERİLERİ 2 0 3 SEC

AUE 1037 VOLEYBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1001 ARTİSTİK CİMNASTİK  I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1029 OKÇULUK I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1003 ATLETİZM I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1007 EĞİTSEL OYUNLAR 2 0 3 SEC

AUE 1007 BASKETBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1013 SPORDA ETİK DEĞERLER VE FAİR-PLAY EĞİTİMİ 2 0 3 SEC

STA 1011 KADIN VE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 1011 MODERN DANSLAR I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1003 ÇOCUKLAR İÇİN ANTRENÖRLÜK 2 0 3 SEC

SBA 1004 SBA 2003 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ II 2 1 4 ZRN

AUE 1023 KÜREK I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1041 YÜZME I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1031 ORYANTİRİNG I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1027 HENTBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1005 EGZERSİZ RECETESİ VE UYGULAMALARI 2 0 3 SEC

AUE 1015 FUTBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1005 BADMİNTON I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1033 TENİS I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1021 KANO I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1025 MASA TENİSİ I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 2005 ANTRENÖRLÜK ETİĞİ VE İLKELERİ 2 0 3 ZRN

STA 1009 HERKES İÇİN SPOR VE WELLNESS 2 0 3 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 7

Seçmeli AKTS Toplamı 9

4. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

SBA 2008 SPOR PSİKOLOJİSİ 2 0 3 SYB 2009 SPOR PSİKOLOJİSİ 2 0 3

STA 1010 GRUP DİNAMİĞİ VE LİDERLİK 2 0 3 SYB 2016 SPOR ÖRGÜTLERİNDE LİDERLİK 2 0 3



STA 1008 ENGELLİLERDE SPOR 2 0 3 SAB 3004 ENGELLİLER İÇİN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 2 0 4

SBA 2012 YÜZME 1 2 4 SYB 2021 YÜZME 1 2 4

Zorunlu AKTS Toplamı 7 Zorunlu AKTS Toplamı 10

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AUE 2004 ATLETİZM II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 2001 SBA 2002 ANTRENMAN BİLİMİ II 2 0 4 ZRN

SBA 2004 ANTRENÖRLÜKTE LİDERLİK VE YETKİNLİK BECERİLERİ 2 0 4 ZRN

AUE 2002 ARTİSTİK CİMNASTİK II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2016 FUTBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1016 YAŞAM BOYU SPOR 2 0 3 SEC

SBA 2006 SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ 2 0 3 ZRN

AUE 2042 YÜZME II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1006 EGZERSİZ VE YAŞAM KOÇLUĞU 2 0 3 SEC

AUE 2012  MODERN DANSLAR II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2006 BADMİNTON II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2022 KANO II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1014 SPORDA SAHA VE MALZEME BİLGİSİ 2 0 3 SEC

AUE 2034 TENİS II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2008 BASKETBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1004 EGZERSİZ BİYOKİMYASI 2 0 3 SEC

SBA 2010 ATLETİK PERFORMANS GELİŞTİRME YÖNTEMLERİ I 1 2 3 ZRN

AUE 2040 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2010 BİSİKLET II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2014 ESKRİM II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2036 TRİATLON II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2024 KÜREK II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2018 GÜREŞ II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2032 ORYANTİRİNG II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1002 CANKURTARANLIK EĞİTİMİ 2 0 3 SEC

AUE 2030 OKÇULUK II  (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2028 HENTBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2038 VOLEYBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2020 HOKEY II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2026 MASA TENİSİ II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 14

Seçmeli AKTS Toplamı 9



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Spor Yöneticiliği Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

5. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

SBA 3005 FİZİKSEL UYGUNLUK 2 0 3 SAB 4004 FİZİKSEL UYGUNLUK 1 2 4

SBA 3007 BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 2 0 3 SYB 3009 BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 2 0 4

SSA 3001 HENTBOL 1 2 4 SYB 3017 HENTBOL 1 2 5

SSA 3007 ESKRİM 1 2 4 BTS 2010 ESKRİM 1 2 4

SSA 3009 KAYAK 1 2 4 BTS 2022 KAYAK 1 2 4

SSA 3003 BİSİKLET 1 2 4 BTS 2006 BİSİKLET 1 2 4

SSA 3011 STEP AEROBİK 1 2 4 BTS 3034 STEP AEROBİK 1 2 4

Zorunlu AKTS Toplamı 6 Zorunlu AKTS Toplamı 9

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AUE 3013 ESKRİM III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3041 YÜZME III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SSA 3005 DOĞA SPORLARI 1 2 4 SEC

AUE 3019 HOKEY III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3011 MODERN DANSLAR III(UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3035 TRİATLON III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3037 VOLEYBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3009 BİSİKLET III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3025 MASA TENİSİ III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3011 ATLETİK PERFORMANS GELİŞTİRME YÖNTEMLERİ II 1 2 3 ZRN

AUE 3039 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS III 2 2 6 SEC

SBA 3009 SPOR YARALANMALARI VE DÜZELTİCİ EGZERSİZLER 2 1 3 ZRN

AUE 3023 KÜREK III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3017 GÜREŞ III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3005 BADMİNTON III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3029 OKÇULUK III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3001 ARTİSTİK CİMNASTİK III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3033 TENİS III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3001 YARIŞMA/MÜSABAKA ANALİZİ 2 1 4 ZRN

SBA 3003 ÇOCUK VE GENÇLERDE ANTRENMAN 2 0 4 ZRN

AUE 3003 ATLETİZM III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3027 HENTBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3015 FUTBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3007 BASKETBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3031 ORYANTİRİNG III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3021 KANO III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 14

Seçmeli AKTS Toplamı 10

6. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

SBA 3002 SPOR SOSYOLOJİSİ 2 0 3 SYB 2010 SPOR SOSYOLOJİSİ 2 0 3

ÜOD 1002 MEDYA OKURYAZARLIĞI 2 0 3 SAB 3009 SPOR VE MEDYA 2 0 4

Zorunlu AKTS Toplamı 3 Zorunlu AKTS Toplamı 3

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ



AUE 4006 BADMİNTON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3010 PERFORMANS ÖLÇÜMLERİ, TESTLERİ VE DEĞERLENDİRME 2 1 4 ZRN

AUE 4010 BİSİKLET IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4022 KANO IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

ÜOD 1004 DRAMA 2 0 3 SEC

AUE 4020 HOKEY IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3004 SPORDA ÇOCUK KORUMA 2 0 3 ZRN

SBA 3008 UZUN VADELİ SPORCU GELİŞİMİ 2 0 4 ZRN

AUE 4038 VOLEYBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

GÇD 1000 Gönüllülük Çalışmaları 1 2 4 SEC

AUE 4018 GÜREŞ IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4008 BASKETBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4034 TENİS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4024 KÜREK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4036 TRİATLON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3006 SPOR BİYOMEKANİĞİ 2 0 4 ZRN

AUE 4004 ATLETİZM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

ÜOD 1003 DANS 2 0 3 SEC

AUE 4014 ESKRİM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3012 ATLETİK PERFORMANS GELİŞTİRME YÖNTEMLERİ III 1 2 3 ZRN

AUE 4028 HENTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

ÜOD 1001 İNTERNET GAZETİCİLİĞİ 2 0 3 SEC

İHD 1001 İnsan Hakları 2 0 4 SEC

AUE 4042 YÜZME IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

ÜOD 1005 MÜZİK 2 0 3 SEC

AUE 4040 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4032 ORYANTİRİNG IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4016 FUTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4030 OKÇULUK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4012 MODERN DANSLAR IV(UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4026 MASA TENİSİ IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4002 ARTİSTİK CİMNASTİK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 18

Seçmeli AKTS Toplamı 9



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Spor Yöneticiliği Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

7. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

Zorunlu AKTS Toplamı Zorunlu AKTS Toplamı

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AMD 4003 İŞME UYGULAMASI I 0 24 20 IME

AMD 4001 İŞME DEĞERLENDİRMESİ I 4 0 6 ZRN

PRJ 4001 SPOR BİLİMLERİNDE ARAŞTIRMA PROJESİ I 2 0 4 ZRN

Zorunlu AKTS Toplamı 10

Seçmeli AKTS Toplamı 20

8. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

Zorunlu AKTS Toplamı Zorunlu AKTS Toplamı

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

PRJ 4002 SPOR BİLİMLERİNDE ARAŞTIRMA PROJESİ II 2 0 4 ZRN

AMD 4004 İŞME UYGULAMASI II 0 24 20 IME

AMD 4002 İŞME DEĞERLENDİRMESİ II 4 0 6 ZRN

Zorunlu AKTS Toplamı 10

Seçmeli AKTS Toplamı 20

* Çift anadal programı önlisans programlarında en az 18, lisans programlarında en az 36 yerel krediden az olmamak üzere; eş değer sayılacak derslerle ikinci anadal
programından alınacak dersler toplamının önlisans programları için 120, dört yıllık lisans programları için 240, beş yıllık lisans programları ile sanat hazırlık bulunan
programlar için 300, altı yıllık lisans programları için 360 AKTS olacak şekilde düzenlenir. 



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Rekreasyon Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

1. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

KPD 1000 Kariyer Planlama 1 0 2 KPD 1000 Kariyer Planlama 1 0 2

ATA 1001 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 2 ATA 1001 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 0 2

TDL 1001 Türk Dili I 2 0 2 TDL 1001 Türk Dili I 2 0 2

YDİ 1019 Yabancı Dil I (İngilizce) 2 0 3 YDİ 1019 Yabancı Dil I (İngilizce) 2 0 3

SBA 1001 SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ 2 0 3 REK 1007 SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ 2 0 3

SBA 1003  HAREKET EĞİTİMİ 2 1 5 REK 2015 HAREKET EĞİTİMİ 1 1 4

SBA 1007 TEMEL CİMNASTİK 1 2 4 REK 1015 GENEL  CİMNASTİK 1 2 5

SSA 1001 BASKETBOL 1 2 4 RSS 2005 BASKETBOL I 1 2 3

SSA 1005 SALON FUTBOLU / FUTSAL 1 2 4 RSS 2016 FUTSAL 1 2 3

SSA 1009 DART 1 2 4 RSS 4006 DART 1 2 3

SSA 1019 MASA TENİSİ 1 2 4 RSS 4010 MASA TENİSİ 1 2 3

SSA 1021 PİLATES 1 2 4 RSS 3013 PİLATES 1 2 3

SSA 1025 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS 1 2 4 RSS 4008 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS 1 2 3

SSA 1023 SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK (KADIN) 1 2 4 RSS 2001 RİTMİK CİMNASTİK 1 2 3

SBA 1005 İNSAN ANATOMİSİ 2 0 5 REK 1003 ANATOMİ 2 0 3

Zorunlu AKTS Toplamı 26 Zorunlu AKTS Toplamı 24

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

SSA 1007 BADMİNTON 1 2 4 SEC

SSA 1015 GÖSTERİ CİMNASTİĞİ 1 2 4 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı

Seçmeli AKTS Toplamı 4

2. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

ATA 1002 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 2 ATA 1002 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 2

TDL 1002 Türk Dili II 2 0 2 TDL 1002 Türk Dili II 2 0 2

YDİ 1020 Yabancı Dil II (İngilizce) 2 0 3 YDİ 1020 Yabancı Dil II (İngilizce) 2 0 3

SSA 1002 FUTBOL 1 2 4 RSS 2015 FUTBOL 1 2 3

SSA 1004 VOLEYBOL 1 2 4 RSS 3001 VOLEYBOL I 1 2 3

SSA 1006 ARTİSTİK CİMNASTİK 1 2 4 RSS 2002 ARTİSTİK CİMNASTİK 1 2 3

SSA 1012 GÜREŞ 1 2 4 RSS 2011 GÜREŞ I 1 2 3

SSA 1016 ORYANTRİNG 1 2 4 RSS 3005 ORİENTRİNG I 1 2 3

SSA 1018 RİTM EĞİTİMİ VE DANS 1 2 4 REK 3014 RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 1 1 4

SSA 1022 TENİS (SECMELİ) 1 2 4 RSS 3009 TENİS I 1 2 3

SSA 1024 TRİATLON 1 2 4 RSS 2009 TRİATLON I 1 2 3

SBA 1004 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ I 2 1 5 REK 1017 EGZERSİZ FİZYOLOJİ 2 0 5

SBA 1006 SPORCU SAĞLIĞI VE İLKYARDIM 2 1 5 REK 2003 SAĞLIK BİLGİSİ VE İLK YARDIM 1 2 4

SBA 1008 ATLETİZM 1 2 4 REK 1012 ATLETİZM I 1 2 5

Zorunlu AKTS Toplamı 21 Zorunlu AKTS Toplamı 25

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

SSA 1026 YELKEN VE RÜZGAR SÖRFÜ 1 2 4 SEC

SSA 1010 DAĞCILIK 1 2 4 SEC

SSA 1014 KANO 1 2 4 SEC

SBA 1002 KİNESİYOLOJİ 2 0 5 ZRN



Zorunlu AKTS Toplamı 5

Seçmeli AKTS Toplamı 4



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Rekreasyon Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

3. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

SBA 2001 ANTRENMAN BİLİMİ I 2 0 4 REK 1008 ANTRENMAN BİLGİSİ 2 0 5

SBA 2007 MOTOR GELİŞİM 2 0 3 REK 3009 PSİKOMOTOR GELİŞİM 2 0 4

SBA 2009 SPORCU BESLENMESİ 2 0 4 REK 2014 BESLENME  VE SAĞLIK 2 0 4

STA 1009 HERKES İÇİN SPOR VE WELLNESS 2 0 3 REK 4012 WELLNESS VE SPA YÖNETİMİ 2 0 4

SBA 2011 TEMEL BİLGİ TEKNOLOJİSİ KULLANIMI 2 1 3 REK 1018 BİLGİ TEKNOLOJİLERİ VE E- REKREASYON 2 0 5

STA 1005 EGZERSİZ RECETESİ VE UYGULAMALARI 2 0 3 REK 3011 SAĞLIKLI YAŞAM İÇİN EGZERSİZ PROGRAMLAMA 2 0 4

STA 1007 EĞİTSEL OYUNLAR 2 0 3 RAS 3039 EĞİTSEL OYUNLAR 1 1 4

STA 1015 SPOR MASAJI 2 0 3 REK 3015 MASAJ 1 1 4

Zorunlu AKTS Toplamı 14 Zorunlu AKTS Toplamı 30

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AUE 1039 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1017 GÜREŞ I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1013 ESKRİM I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1035 TRİATLON I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1009 BİSİKLET I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1017 YAŞLILIK VE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 1019 HOKEY I UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1001 ANTRENÖRLÜKTE İLETİŞİM BECERİLERİ 2 0 3 SEC

AUE 1037 VOLEYBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1012 KULÜP YÖNETİMİ 2 0 3 SEC

AUE 1001 ARTİSTİK CİMNASTİK  I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1029 OKÇULUK I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1003 ATLETİZM I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1007 BASKETBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1013 SPORDA ETİK DEĞERLER VE FAİR-PLAY EĞİTİMİ 2 0 3 SEC

STA 1011 KADIN VE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 1011 MODERN DANSLAR I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1003 ÇOCUKLAR İÇİN ANTRENÖRLÜK 2 0 3 SEC

SBA 1004 SBA 2003 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ II 2 1 4 ZRN

AUE 1023 KÜREK I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1041 YÜZME I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1031 ORYANTİRİNG I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1027 HENTBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1015 FUTBOL I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1005 BADMİNTON I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1033 TENİS I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1021 KANO I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 1025 MASA TENİSİ I (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 2005 ANTRENÖRLÜK ETİĞİ VE İLKELERİ 2 0 3 ZRN

Zorunlu AKTS Toplamı 7

Seçmeli AKTS Toplamı 9

4. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

SBA 2006 SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ 2 0 3 RAS 2025 BECERİ ÖĞRENİMİ 2 0 4

SBA 2008 SPOR PSİKOLOJİSİ 2 0 3 REK 3018 EGZERSİZ VE SPOR PSİKOLOJİSİ 2 0 4



STA 1010 GRUP DİNAMİĞİ VE LİDERLİK 2 0 3 REK 2018 REKREASYON LİDERLİĞİ 2 0 4

STA 1016 YAŞAM BOYU SPOR 2 0 3 REK 1016 YAŞAM BOYU SPOR 2 0 4

SBA 2012 YÜZME 1 2 4 REK 2009 YÜZME I 1 2 5

STA 1006 EGZERSİZ VE YAŞAM KOÇLUĞU 2 0 3 RAS 4026 EGZERSİZ VE YAŞAM KOÇLUĞU 2 0 4

Zorunlu AKTS Toplamı 10 Zorunlu AKTS Toplamı 17

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AUE 2004 ATLETİZM II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 2001 SBA 2002 ANTRENMAN BİLİMİ II 2 0 4 ZRN

SBA 2004 ANTRENÖRLÜKTE LİDERLİK VE YETKİNLİK BECERİLERİ 2 0 4 ZRN

AUE 2002 ARTİSTİK CİMNASTİK II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2016 FUTBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2042 YÜZME II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2012  MODERN DANSLAR II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2006 BADMİNTON II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2022 KANO II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1014 SPORDA SAHA VE MALZEME BİLGİSİ 2 0 3 SEC

AUE 2034 TENİS II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2008 BASKETBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1004 EGZERSİZ BİYOKİMYASI 2 0 3 SEC

SBA 2010 ATLETİK PERFORMANS GELİŞTİRME YÖNTEMLERİ I 1 2 3 ZRN

AUE 2040 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1008 ENGELLİLERDE SPOR 2 0 3 SEC

AUE 2010 BİSİKLET II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2014 ESKRİM II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2036 TRİATLON II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2024 KÜREK II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2018 GÜREŞ II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2032 ORYANTİRİNG II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

STA 1002 CANKURTARANLIK EĞİTİMİ 2 0 3 SEC

AUE 2030 OKÇULUK II  (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2028 HENTBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2038 VOLEYBOL II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2020 HOKEY II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 2026 MASA TENİSİ II (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 11

Seçmeli AKTS Toplamı 9



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Rekreasyon Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

5. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

SBA 3007 BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 2 0 3 REK 3012 ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 2 0 4

SSA 3001 HENTBOL 1 2 4 RSS 2007 HENTBOL I 1 2 3

SSA 3005 DOĞA SPORLARI 1 2 4 RAS 2017 DOĞA SPORLARI 2 0 4

SSA 3007 ESKRİM 1 2 4 RSS 3015 ESKRİM I 1 2 3

SSA 3003 BİSİKLET 1 2 4 RSS 2013 BİSİKLET I 1 2 3

SSA 3011 STEP AEROBİK 1 2 4 RSS 3014 STEP-AEROBİK 1 2 3

Zorunlu AKTS Toplamı 3 Zorunlu AKTS Toplamı 4

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AUE 3013 ESKRİM III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3041 YÜZME III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3019 HOKEY III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3011 MODERN DANSLAR III(UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3035 TRİATLON III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3037 VOLEYBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3009 BİSİKLET III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3025 MASA TENİSİ III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3011 ATLETİK PERFORMANS GELİŞTİRME YÖNTEMLERİ II 1 2 3 ZRN

AUE 3039 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS III 2 2 6 SEC

SBA 3009 SPOR YARALANMALARI VE DÜZELTİCİ EGZERSİZLER 2 1 3 ZRN

SBA 3005 FİZİKSEL UYGUNLUK 2 0 3 ZRN

AUE 3023 KÜREK III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3017 GÜREŞ III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3005 BADMİNTON III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3029 OKÇULUK III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3001 ARTİSTİK CİMNASTİK III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3033 TENİS III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3001 YARIŞMA/MÜSABAKA ANALİZİ 2 1 4 ZRN

SBA 3003 ÇOCUK VE GENÇLERDE ANTRENMAN 2 0 4 ZRN

AUE 3003 ATLETİZM III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3027 HENTBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3015 FUTBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SSA 3009 KAYAK 1 2 4 SEC

AUE 3007 BASKETBOL III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3031 ORYANTİRİNG III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 3021 KANO III (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 17

Seçmeli AKTS Toplamı 10

6. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

GÇD 1000 Gönüllülük Çalışmaları 1 2 4 GÇD 1000 Gönüllülük Çalışmaları 1 2 4

İHD 1001 İnsan Hakları 2 0 4 İHD 1001 İnsan Hakları 2 0 4

SBA 3004 SPORDA ÇOCUK KORUMA 2 0 3 RAS 4024 SPORDA ÇOCUK KORUMA 2 0 4

ÜOD 1003 DANS 2 0 3 RAS 3029 REKREATİF DANSLAR 2 0 4

ÜOD 1004 DRAMA 2 0 3 RAS 3020 REKREASYON EĞİTİMİNDE DRAMA 1 1 4

ÜOD 1005 MÜZİK 2 0 3 REK 2005 TEMEL MÜZİK EĞİTİMİ 2 0 3



Zorunlu AKTS Toplamı 3 Zorunlu AKTS Toplamı 3

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AUE 4006 BADMİNTON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3010 PERFORMANS ÖLÇÜMLERİ, TESTLERİ VE DEĞERLENDİRME 2 1 4 ZRN

AUE 4010 BİSİKLET IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4022 KANO IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4020 HOKEY IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3008 UZUN VADELİ SPORCU GELİŞİMİ 2 0 4 ZRN

AUE 4038 VOLEYBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3002 SPOR SOSYOLOJİSİ 2 0 3 ZRN

AUE 4018 GÜREŞ IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4008 BASKETBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4034 TENİS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4024 KÜREK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4036 TRİATLON IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3006 SPOR BİYOMEKANİĞİ 2 0 4 ZRN

AUE 4004 ATLETİZM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4014 ESKRİM IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

SBA 3012 ATLETİK PERFORMANS GELİŞTİRME YÖNTEMLERİ III 1 2 3 ZRN

AUE 4028 HENTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

ÜOD 1001 İNTERNET GAZETİCİLİĞİ 2 0 3 SEC

AUE 4042 YÜZME IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4040 VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4032 ORYANTİRİNG IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4016 FUTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

ÜOD 1002 MEDYA OKURYAZARLIĞI 2 0 3 SEC

AUE 4030 OKÇULUK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4012 MODERN DANSLAR IV(UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4026 MASA TENİSİ IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

AUE 4002 ARTİSTİK CİMNASTİK IV (UZMANLIK) 2 2 6 SEC

Zorunlu AKTS Toplamı 18

Seçmeli AKTS Toplamı 9



DOKUZ EYLÜL ÜNİVERSİTESİ
2025-2026 Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Çift Anadal Programı Öğretim Planı

(Rekreasyon Programı Öğrencileri İçin)
Üniversitemiz Senatosunun 14/10/2025 tarih ve 717/6 sayılı karar ile kabul edilen şeklidir.

7. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

Zorunlu AKTS Toplamı Zorunlu AKTS Toplamı

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

AMD 4003 İŞME UYGULAMASI I 0 24 20 IME

AMD 4001 İŞME DEĞERLENDİRMESİ I 4 0 6 ZRN

PRJ 4001 SPOR BİLİMLERİNDE ARAŞTIRMA PROJESİ I 2 0 4 ZRN

Zorunlu AKTS Toplamı 10

Seçmeli AKTS Toplamı 20

8. YARIYIL

MUAF OLUNAN DERSLER

ÇİFT ANADAL PROGRAMINDA YER ALAN DERSİN ANADAL PROGRAMINDA EŞLENİK OLAN DERSİN

ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS

Zorunlu AKTS Toplamı Zorunlu AKTS Toplamı

ALINACAK DERSLER
ÖNŞART ÖZEL KOD DERS ADI Teo Uyg AKTS DERS TÜRÜ

PRJ 4002 SPOR BİLİMLERİNDE ARAŞTIRMA PROJESİ II 2 0 4 ZRN

AMD 4004 İŞME UYGULAMASI II 0 24 20 IME

AMD 4002 İŞME DEĞERLENDİRMESİ II 4 0 6 ZRN

Zorunlu AKTS Toplamı 10

Seçmeli AKTS Toplamı 20

* Çift anadal programı önlisans programlarında en az 18, lisans programlarında en az 36 yerel krediden az olmamak üzere; eş değer sayılacak derslerle ikinci anadal
programından alınacak dersler toplamının önlisans programları için 120, dört yıllık lisans programları için 240, beş yıllık lisans programları ile sanat hazırlık bulunan
programlar için 300, altı yıllık lisans programları için 360 AKTS olacak şekilde düzenlenir. 


