
Bioempedans Vücut Kompozisyonu Analizörü (Inbody 170) 

Bioelektrik direnç vücut dokularının az miktardaki zararsız bir elektrik akımına direncinin 
ölçülmesidir. Vücut yüzeyine temas eden elektrotlarla gövde ve ekstremitlerden düşük voltajlı 
akım geçer, dokular arasında iletkenlik farkından yağ ve yağsız kütle hesaplanır. Ölçüm en az 
2 saat açlık ve içecek tüketilmemiş ve idrara çıkılmış olarak uygulanmalıdır. Vücuda temas 
eden metal eşyalar (küpe, kolye piercing gibi) çıkarılmalıdır. Hamile ve kalp pili olanlar 
kullanamaz. 

 


