DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
Necat Hepkon Spor Bilimleri Fakiiltesi - Antrendrliik Egitimi 2023-2024 Ogretim Plani
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Universitemiz Senatosunun 07/10/2022 tarih ve 616/04 sayili karar ile kabul edilen seklidir.
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SEGMELI AKTS TOPLAMI :

Kod Ders Adi
ANT 1007  ANTRENORLUK EGITIMI VE ILKELERI
ANT 1019  SPOR BILIMINE GIRIS
ANT 1021 TEMEL HAREKET EGITIMI
ANT 1023  ATLETiZM
ANT 1025  SPORCU SAGLIGI VE ILKYARDIM
KPD 1000  Kariyer Planlama
ATA 1001 Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi |
TDL 1001 Tiirk Dili |
YDIi 1019 Yabanci Dil | (ingilizce)
ZORUNLU AKTS TOPLAMI :

UGUNCU YARIYIL
Kod Ders Adi T
ANT 2023  EGZERSIZ FizYoLOJisi | 2
ANT 2025  SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON 2
ANT 2027  PSIKOMOTOR GELISIM VE OGRENME 2
ANT 2029  EGITSEL OYUNLAR 2
ANT 2031  SPORDA OGRETIM YONTEMLERI 2
ANT 2033  KINESIYOLOJI 2
ANT 2035  SPOR MASAJI 1

Secgmeli Dersler

SBS 5025
SBS 5027
SBS 5029
SBS 5031
SBS 5033
SBS 5035
STS 5007
STS 5009
STS 5011
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ZORUNLU AKTS TOPLAMI :
SEGMELI AKTS TOPLAMI :

ARTISTIK CIMNASTIK (SEGMELI)

GURES (SEGMELI)

MASA TENiSI (SEGMELI)

PILATES (SEGMELI)

VUCUT GELISTIRME VE FITNESS (SECMELI)
DART (SEGMELI)

HOKEY (SEGMELI)

FUTBOL (SEGMELI)

BASKETBOL (SEGMELI)

A A Ao A A a A A a
N NNNNNDNDNN

AKTS Siiresi

3

WNNNO OO W

©
e o

AKTS

(S0 T IS IS RS G TG I |

1 Yariyil
1 Yariyil
1 Yariyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yariyil
1 Yariyll

Siiresi

1 Yariyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yariyil

1 Yanyil
1 Yariyil
1 Yariyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yanyil
1 Yariyil

On Sart

IKINCI YARIYIL

Kod Ders Adi I u
ANT 1016 GELISIM VE OGRENME 2 0
ANT 1018  YUZME 1 2
ANT 1020  TEMEL CIMNASTIK 1 2
ANT 1022  ANATOMI 2 0
ANT 1024  ANTRENORLUK ETIGi VE SPORDA GOCUK KORUMA 2 2
ATA 1002  Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Il 2 0
TDL 1002 Tk Dili Il 2 0
YDI 1020 Yabanci Dil Il (ingilizce) 2 0

ZORUNLU AKTS TOPLAMI :

SEGMELI AKTS TOPLAMI :

DORDUNCU YARIYIL

Kod Ders Adi I u
ANT 2014  EGZERSIZ FizYOLOJiSi Il 2 1
ANT 2016 SPORDA BESLENME 2 0
ANT 2018  SPOR YARALANMALARI VE REHABILITASYON 2 0
ANT 2020  SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU 2 0
ANT 2022  SPOR SOSYOLOJiSi 2 0

ZORUNLU AKTS TOPLAMI :

Segmeli Dersler

SBS 5026
SBS 5028
SBS 5030
SBS 5032
SBS 5034
SBS 5036
STD 5018
STD 5020
STD 5022
STD 5024
STS 5008
STS 5010
STS 5012
STS 5014

SEGMELI AKTS TOPLAMI :

BADMINTON (SEGMELI)

BISIKLET (SEGMELI)

BOCCE (SEGMELI)

SPORTIF RITMIK CIMNASTIK (KADIN) (SECMELI)
FUTSAL (SEGMELI)

ORYANTRING (SEGMELI)

GOCUKLAR IGIN ANTRENORLUK (SEGMELI)
REKREASYON (SEGMELI)

SPOR TARIHI VE TURK SPOR TESKILATI (SEGMELI)
EGZERSIZ BIYOKIMYASI (SEGMELI)

HENTBOL (SEGMELI)

VOLEYBOL (SECMELI)

KORFBOL (SEGMELI)

KORUMALI FUTBOL (SEGMELI)
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BESINCI YARIYIL

Kod Ders Adi T
ANT 3021  ANTRENMAN BILIMI | 2
ANT 3023 SPOR PSIKOLOJISI 2
ANT 3025  COCUK VE SPOR 2
ANT 3027  SPORDA BECERI OGRENIMI 2
ANT 3029  ERGOJENIK YARDIM VE DOPINGLE MUCADELE 2

Segmeli Dersler

SBS 5037
SBS 5039
SBS 5041
SBS 5043
SBS 5045
SBS 5049
STD 5017
STD 5019
STD 5021
UAE 3001
UAE 3003
UAE 3005
UAE 3007
UAE 3009
UAE 3011
UAE 3013
UAE 3015
UAE 3017
UAE 3019
UAE 3021
UAE 3023
UAE 3025
UAE 3027
UAE 3029
UAE 3037
UAE 3039
UAE 3041
UAE 3043
UAE 3045
UAE 3047
UAE 3051
UAE 3053
UAE 3055
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ZORUNLU AKTS TOPLAMI :
SEGMELI AKTS TOPLAMI :

ESKRIM (SECMELI)

KAYAK (SEGMELI)

STEP -AEROBIK(SECMELI)

TENIS (SECMELI)
GOALBALL(SEGMELI)

DOGA SPORLARI (SEGMELI)
EGZERSIZ RECETESI VE UYGULAMALARI (SECMELI)
KADIN VE EGZERSIZ( SEGMELI)
SPOR TESISLERI VE PLANLAMA VE ISLETMESI(SEGMELI)
ATLETIZM | (UZMANLIK)

BASKETBOL | (UZMANLIK)

BOCCE | (UZMANLIK)

DART | (UZMANLIK)

FUTBOL | (UZMANLIK)

GURES | (UZMANLIK)

HENTBOL | (UZMANLIK)

KUREK | (UZMANLIK)

OKGULUK | (UZMANLIK)

RITMIK CIMNASTIK | (SADECE KADINLAR) (UZMANLIK)
VOLEYBOL | (UZMANLIK)

YUZME | (UZMANLIK)

ARTISTIK CIMNASTIK | (UZMANLIK)
ESKRIM | (UZMANLIK)

TRAMPOLIN CIMNASTIK I(UZMANLIK)
TENIS | (UZMANLIK)

BISIKLET | (UZMANLIK)

HOKEY | UZMANLIK)

HALK OYUNLARI | (UZMANLIK)

MASA TENISI | (UZMANLIK)
BADMINTON | (UZMANLIK)
TAEKWONDO | (UZMANLIK)

JUDO | (UZMANLIK)

KARATE | (UZMANLIK)
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On Sart

ALTINCI YARIYIL

Kod Ders Adi I u
ANT 3022  ANTRENMAN BiLiMi II 2 2
ANT 3024  SPORDA YETENEK SEGIMI 2 0
ANT 3026  BILIMSEL ARASTIRMA TEKNIKLERI 2 0
ANT 3028  BIYOMEKANIK 2 0
ANT 3030  FiZIKSEL UYGUNLUK 2 1
ANT 3032  SPORDA ILETISIM BECERILERI 2 0
ZORUNLU AKTS TOPLAMI :

Secgmeli Dersler

SBS 5038
SBS 5040
SBS 5042
SBS 5044
SBS 5046
SBS 5048
STD 5026
STD 5028
STD 5030
UAE 3002
UAE 3004
UAE 3006
UAE 3008
UAE 3010
UAE 3012
UAE 3014
UAE 3016
UAE 3018
UAE 3020
UAE 3022
UAE 3024
UAE 3026
UAE 3028
UAE 3030
UAE 3038
UAE 3040
UAE 3042
UAE 3044
UAE 3046
UAE 3048
UAE 3052
UAE 3054
UAE 3056

SEGMELI AKTS TOPLAMI :

DAGCILIK (SEGMELI)

GOSTERI CIMNASTIGI (SEGMELI)
OKGULUK (SEGMELI)

RITM EGITIMI VE DANS (SEGMELI)
KUREK (SEGMELI)

YELKEN VE RUZGAR SORFU (SEGMELI)
ENGELLILERDE EGZERSIZ (SEGMELI)
MESLEKI INGILIZCE (SECMELI)

SPOR TARIHI (SECMELI)

ATLETIZM Il (UZMANLIK)

BASKETBOL Il (UZMANLIK)

BOCCE Il (UZMANLIK)

DART Il (UZMANLIK)

FUTBOL Il (UZMANLIK)

GURES Il (UZMANLIK)

HENTBOL Il (UZMANLIK)

KUREK Il (UZMANLIK)

OKGULUK Il (UZMANLIK)

RITMIK CIMNASTIK 1l (SADECE KADINLAR) (UZMANLIK)
VOLEYBOL Il (UZMANLIK)

YUZME Il (UZMANLIK)

ARTISTIK CINMASTIK Il (UZMANLIK)
ESKRIM Il (UZMANLIK)

TRAMPOLIN CIMNASTIK Il (UZMANLIK)
TENIS Il (UZMANLIK)

BISIKLET Il (UZMANLIK)

HOKEY Il (UZMANLIK)

HALK OYUNLARI Il (UZMANLIK)

MASA TENISI Il (UZMANLIK)
BADMINTON Il (UZMANLIK)
TAEKWONDO Il (UZMANLIK)

JUDO Il (UZMANLIK)

KARATE I (UZMANLIK)
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YEDINCI YARIYIL SEKIZINCI YARIYIL

On Sart Kod Ders Adi T__U__AKTS Siiresi On Sart Kod Ders Adi T_U_ _AKTS Siiresi
- ANT 4027  SPOR ANALIZI VE ISTATISTIK 2 0 3 1Yanyl - ANT 4028  KONDISYON ANTRENMANI VE YONTEMLERI 2 0 3 1Yanyl
- ANT 4029  SPORDA PERFORMANS OLGUM VE DEGERLEMDIRME 2 1 3 1Yanyl - ANT 4030  SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME 2 0 3 1 Yanyil
- ANT 4031 SPORDA TEKNIK TAKTIK OGRETIM ILKELERI 2 0 3 1Yanyl - ANT 4032  EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU 2 0 3 1Yanyil
- ANT 4033  UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI | 2 4 7 1 Yanyl - ANT 4036  UZMANLIK DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI II 2 4 7 1 Yanyl
- ANT 4035  ARASTIRMA PROJESI | 2 0 3 1Yanyl - ANT 4038  ARASTIRMA PROJESI Il 2 0 3 1Yanyl

ZORUNLU AKTS TOPLAMI: 19 ZORUNLU AKTS TOPLAMI: 19
SEGMELI AKTS TOPLAMI: 11 SEGMELI AKTS TOPLAMI: 11
Segmeli Dersler Segmeli Dersler

- GGD 1000  Génilliliik Galismalari 1 2 4 1 Yanyl - STD 5032  OZEL KURUM VE KURULUSLARDA SPOR YONETIMI (SEGMEL)) 2 O 3 1 Yanyl
- iHD 1001 insan Haklari 2 0 4 1 Yariyil - STD 5034  SPORDA MUSABAKA ANALIZi (SEGMELI) 2 0 3 1 Yariyil
- STD 5023  YASLILIK VE EGZERSIZ (SEGMELI) 2 0 3 1Yanyl - STD 5036  SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI (SEGMELI) 2 0 3 1 Yanyl
- STD 5025 SPORDA EKONOMI (SEGMELI) 2 0 3 1 Yarnyil - UAE 3032  ARTISTIK CIMNASTIK IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yariyil
- STD 5027  SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI (SEGMELI) 2 0 3 1Yanyl - UAE 3034  ESKRIM IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyil
- UAE 3031  ARTISTIK CIMNASTIK Il (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 3036  TRAMPOLIN CIMNASTIK IV (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyil
- UAE 3033  ESKRIM Ill (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyl - UAE 4002  ATLETIZM IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyil
- UAE 3035  TRAMPOLIN CIMNASTIK IIl (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4004  BASKETBOL IV (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl
- UAE 4001  ATLETIZM IIl (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4006  BOCCE IV (UZMANLIK) 2 2 5 1Yanyl
- UAE 4003  BASKETBOL Il (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4008  DART IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyl
- UAE 4005  BOCCE Ill (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4010  FUTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 5 1Yanyl
- UAE 4007  DART Ill (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyl - UAE 4012  GURES IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyil
- UAE 4009  FUTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4014  HENTBOL IV (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl
- UAE 4011 GURES Ill (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyl - UAE 4016 KUREK IV (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyil
- UAE 4013 HENTBOL Il (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4018  OKGULUK IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyil
- UAE 4015  KUREK Ill (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4020  RITMIK CIMNASTIK IV (SADECE KADINLAR) (UZMANLIK)2 2 5 1Yanyl
- UAE 4017 OKGULUK IIl (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4022  VOLEYBOL IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyil
- UAE 4019  RITMIK CIMNASTIK Ill (SADECE KADINLAR) (UZMANLIK)2 2 5 1 Yariyil - UAE 4024  YUZME IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yariyil
- UAE 4021  VOLEYBOL Ill (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyl - UAE 4038  TENIS IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyil
- UAE 4023 YUZME IIl (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4040  BISIKLET IV (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl
- UAE 4037  TENIS Il (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyl - UAE 4042  HOKEY IV (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyil
- UAE 4039  BISIKLET Ill (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyl - UAE 4044  HALK OYUNLARI IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyil
- UAE 4041 HOKEY Il (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4046  MASA TENISI IV (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl
- UAE 4043  HALK OYUNLARI IIl (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyl - UAE 4048  BADMINTON IV (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl
- UAE 4045  MASA TENISI Ill (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4052  TAEKWONDO IV (UZMANLIK) 2 2 5 1Yanyl
- UAE 4047  BADMINTON IIl (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyl - UAE 4054  JUDO IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyil
- UAE 4051  TAEKWONDO IIl (UZMANLIK) 2 2 5  1Yanyl - UAE 4056  KARATE IV (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyil
- UAE 4053  JUDO IIl (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yariyil - U0OS 4002 BAGLAMA (SEGMELI) 1 2 3 1 Yariyil
- UAE 4055  KARATE IIl (UZMANLIK) 2 2 5 1 Yanyil - U0S 4004  DANS (SEGMELI) 1 2 3 1 Yanyil
- UOS 4001  ARKOLOJI (SEGCMELI) 11 3 1Yanyl - UOS 4006  DRAMA (SEGMELI) 1 2 3 1Yanyl
- U0OS 4003  GAZETECILIKTE YAPIM SUREGLERI (SEGMELI) 1 1 3 1 Yariyil - U0S 4008  GITAR (SEGMELI) 1 2 3 1 Yariyil
- UOS 4005 GELENEKSEL TURK SANATLARI (SEGMELI) 1 1 3 1 Yariyil - UOS 4010  ISARET DiLi (SEGMELI) 1 2 3 1 Yariyil
- UOS 4007  GRAFIK TASARIM (SEGMELI) 1 1 3 1 Yanyil - U0S 4012  MUZIK (SEGMELI) 1 2 3 1 Yariyil
- U0S 4009  HEYKEL (SEGMELI) 1 1 3 1 Yarnyil - U0S 4014  RADYO PROGRAM YAPIM YONETIM TEKNIKLERI (SEGMELI) 1 2 3 1 Yariyil
- UOS 4011 INTERNET GAZETICILIGI (SEGMELI) 11 3 1Yanyl - UOS 4016  RADYO SPOR PROGRAM UYGULAMALARI (SEGMELI) 1 2 3 1Yanyl
- U0S 4013  MEDYA OKURYAZARLIGI (SEGMELI) 1 1 3 1 Yaniyil - U0S 4018  TIYATRO (SEGMELI) 1 2 3 1 Yariyil
- U0S 4015  RESIM (SEGMELI) 1 1 3 1 Yariyil - U0S 4020  TURK HALK MUZiGi (SEGMELI) 1 2 3 1 Yariyil
- U0S 4017  SERAMIK CAM ISLEMESI (SEGMELI) 1 1 3 1 Yariyil - U0S 4022  TURK SANAT MUZIGI (SEGMELI) 1 2 3 1 Yariyil
- UOS 4019 TEKSTIL TASARIM (SECMELI) 11 3 1Yanyl - UOS 4024  TV'DE SPOR HABER PROGRAM YAPIMI (SEGMELI) 1 2 3 1Yanyl
- U0S 4021  Web TASARIM (SEGMELI) 1 1 3 1 Yanyil

IIl. YARIYILDA 10 AKTS'LIK SECMELI DERS ALINACAKTIR. 5 AKTS'LIK SBS KODLU DERS, 5 AKTS'LIK STS KODLU DERS ALINACAKTIR.

IV. YARIYILDA 13 AKTS'LIK SECMELI DERS ALINACAKTIR. 5 AKTS'LIK SBS KODLU DERS, 5 AKTS'LIK STS KODLU DERS , 3 AKTS'LIK STD KODLU DERS [
ALINACAKTIR. O

V. YARIYILDA 13 AKTS'LIK SECMELI DERS ALINACAKTIR. 5 AKTS'LIK UAE KODLU DERS, 5 AKTS'LIK SBS KODLU, 3 AKTS'LIK STD KODLU DERS [
ALINACAKTIR. [J

VI. YARIYILDA 13 AKTS'LIK SECMELI DERS ALINACAKTIR. 5 AKTS'LIK UAE KODLU DERS, 5 AKTS'LIK SBS KODLU, 3 AKTS'LIK STD KODLU DERS [
ALINACAKTIR. O

VII. YARIYILDA 11 AKTS'LIK SEGMELI DERS ALINACAKTIR. 5 AKTS'LIK UAE KODLU DERS, 3 AKTS'LIK UOS KODLU DERS, 3 AKTS'LIK STD KODLU (1
DERS ALINACAKTIR.

VIII. YARIYILDA 11 AKTS'LIK SEGMELI DERS ALINACAKTIR. 5 AKTS'LIK UAE KODLU DERS, 3 AKTS'LIK UOS KODLU DERS, 3 AKTS'LIK STD KODLU 1]
DERS ALINACAKTIR. [



